Nexlap! Merakerds Ovods

Jelen modositas alapja a 2011.évi CXC. térvény a nemzeti kdznevelésrol és a
363/2012 (XII.17.) korményrendelete az Ovodai nevelés orszagos
Alapprogramjarol.



Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

TARTALOM

1. Bevezetés

2. Az 6voda bemutatédsa, helyzetkép

2.1. A pedagogiai munka értékei, nevelési elvei
2.2. Ovodai nevelésiink célja

2.3. Pedagogiai hitvallasunk

3. Gyermekkép

4. Ovodakép

5. Az dvodai nevelés altalanos feladatai

5.1 Egészséges ¢letmdd alakitasa

5.2 Egészségnevelési program

5.3 Az érzelmi, az erkolcsi és a kozosségi nevelés
5.4 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa
6. Az ovodai élet megszervezésének elvei
6.1. Napirend

6.2. Hetirend

7. Az ovodai élet €s tevékenység formai

7.1. Jaték

7.2. Tevékenységben megvalosulo tanulas

7.3. Mesélés-verselés, anyanyelvi nevelés

7.4. Enek, zene, énekes jatékok, gyermektanc
7.5. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

7.6. Mozgas

7.7. Kilso vilag tevékeny megismerése

7.8. Munka jellegii tevékenységek


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

10.
11.

Nadapi Kerekerdé Ovoda A : .
8097. Nadap, Templom koz 2. " X =
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com )W

Az 6voda kapcsolatrendszere

LY

Gyermek ¢és ifjusag védelem, esélyegyenldség, tehetségek gondozasa,
integraciod
A nevelémunka tervezése, ellendrzése, értékelése, dokumentacioja

Legitimacids zaradék


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

1. Bevezetés

,»Az 6vodas kor nagy igazsagai...

Mar az 6voddban megtanultam mindent, amit tudni érdemes. Azt, hogy hogyan éljek, mit
tegyek, mind az 6vodaban tanultam meg.

Az egyetemen a bolcsesség nem volt kiillondsebb érték, az 6vodaban azonban annal inkabb.
fme, amit ott tanultam:

1. Ossz meg mindent masokkal!

. Ne csalj a jatékban!

. Ne bantsd a masikat!

. Mindent oda tegy¢l vissza, ahonnét elvetted!

. Rakj rendet magad utan!

. Ne vedd el a masét!

. Kérj bocsanatot, ha valakinek fajdalmat okoztal!

. Evés elott moss kezet! Huazd le a vécét!
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. A frissen siilt slitemény ¢és a hideg tej taplalo.

10. Elj mértékkel!

11.Mindennap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess, énekelj, tancolj, jatssz €s dolgozz egy keveset!
12.Délutanonként szundits egyet!

13. A nagyvilagban o6vatosan kozlekedj, fogd meg a tarsad kezét és ne szakadjatok el
egymastol!

+1 Ismerd fel a csodat!”

(Robert Fulghum)

Pedagogiai programunk tjragondolasat az Ovodai Nevelés Alapprogram irdnymutatasa,
szellemisége, cél- és feladatrendszere, a modositott nemzeti kdznevelésrdl sz6l6 2011. évi.
CXC. torvény, a kozneveléssel Osszefliggd egyes kormanyrendeletek, valamint a Szocialis és

Gyermekvédelmi Foéigazgatosagrol szolo 316/2012. (XI. 13.) Korm. rendelet, az egyenld
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banasmodrol és az esélyegyenldség elémozditasarol szold 2003. évi CXXV. torvény ¢€s a
nemzeti koznevelésrol szo616 2011. évi CXC. torvény modositasarol, a 32/2012. (X. 8.) EMMI
rendelet a Sajatos nevelési igényli gyermekek Ovodai nevelésének iranyelve és a Sajatos
nevelési igényl tanulok iskolai oktatdsanak irdnyelve kiadédsarol a 17/2013. (III. 1.) EMMI
rendelet a nemzetiség Ovodai nevelésének iranyelve és a nemzetiség iskolai oktatasanak
iranyelve kiadasardl, valamint a tovabbi hatékony munka érdekében a nevelGtestiiletnek a

megvalodsitas soran felmertilt tapasztalatainak beépitése tették sziikségessé.

A helyi pedagodgiai program a nevel6testiilet altal elkészitett sajat program, az elkészités soran
figyelembe vettik a gyermekosszetételt, a gyermekeinket korilvevo, felgyorsult,
folyamatosan valtozo vildgot, mely nagy hatdssal van rajuk, tovabbd a csalddok
szociokulturalis hatterét, sziil6i igényeket, a helyi sajatossadgokat is. A csalddi nevelést

kiegészitd, a sziilokkel szorosan egyiittmiikod6 6vodai programot készitettiink.

A programban hangsulyos a gyermekkdzpontiisag, a gyermekek tisztelete, kiemelten jelenik
meg a kornyezeti nevelés, fenntarthatosag. Tovabba, hogy eldsegitsiik a gyermekek mentalis

egészségeének ¢€s jollétének fejlesztését.

Pedagdgiai Programunkban foglaltak az alapja és egyben meghatarozoja annak a kozos
értékrendnek, melyet minden dolgozénak kovetnie kell az intézménybe jar6 gyermekek

sikeres nevelése, fejlesztése érdekében.

Torekedtlink arra, hogy az a fenntart6 €s a sziilok szdmara az elmult évek nevelémunkajanak
eredményeit, sikereit Osszegezziik, tovabba egy jovot orientdld szakmai képet fogalmazzunk

meg.

Ovoddnk pedagogiai tevékenységrendszere és targyi kornyezete segiti a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakulasat, tovabba a gyermekek mentalis egészségének
és jollétének fejlesztéset.

A mindennapi tevékenységrendszeriinkbe beépitettiik a kornyezettel kapcsolatos értékek
felismertetését, megovasanak fontossdagat, valamint a tamogatdasunkat abban, hogy boldogabb

és kiegyensulyozottabb életet élhessenek.
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Programunkban az egészséges ¢letmod fontos eleme az egészséges taplalkozasi szokasok,
valamint a betegségmegeldzés és az egészségmegoirzés szokasainak alakitasa a mindennapi

mozgasos tevékenységek altal.

Ovodai rendezvényeink a csaladok kozosségi életét is gazdagitjak. Valamint célunk, hogy

produktiv egytittmiikodést erdsitsiink az dvoda és a csaladdok kozott.

Programunk specifikumai:

A mindennapi nevelémunka soran jatékba integralt korszerd, cselekvo felfedez6, alkotd
képességet, kreativitast erdsité komplex tevékenységeket kezdeményeziink melyek keretét az

¢vszakok ¢€s az linnepek hatarozzdk meg.

Programunkban kiemelt szerepet kap a gyermekek élményekre és tapasztalatra épito,
azaz tevékenységorientalt kornyezeti nevelése, kornyezettudatos magatartasmintak,
értékek és életviteli szokasok atadasa, atvétele.

Tovabba, hogy kialakitsuk benniik azokat az egészséges megkiizdési stratégiakat, amivel
jol tudnak reagalni az élet elkeriilhetetlen kihivasaira. Ilyenek példaul az optimizmus
gyakorlasa, tarsas kapcsolatok apolasa, jo cselekedetek, célok Kitiizése és elérés, a
megkiizdés gyakorlasa, az apro oromok gyakorlasa, a megbocsatas gyakorlasa,

testmozgas, a fenntarthaté boldogsag megismertetése.

A komplex mozgésfejlesztést is kiemelten kezeljiik a mindennapi nevelémunka soran. A
fizikai aktivitas egészségiink megdrzésében kiemelt szerepet jatszik, ezért elengedhetetlen az
ovodaskori gyermekek napi mozgasos tevékenysége, mely egyarant jelent iranyitott
foglalkozasokat és szabad, 6nallo aktivitasi id6tartamokat.

A jatékos mozgasfejlesztésben a mindennapi 1ab- €s testtartast javitd tornat rendszeresen

alkalmazzuk.

INTEZMENYUNK ADATAI:

Intézményiink neve: Nadapi Kerekerdé Ovoda

Intézménylink cime: 8097 Nadap, Templom koz 2.
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Telefonszama: 06-22/470 025

E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

Fenntarto: Nadap Kozség Onkorméanyzata
8097, Nadap, Haladés ut 56.

Intézmény OM azonositdja: 202693

Intézménylink tevékenységének megnevezése: 6vodai nevelés, ellatas

2. Az 6voda bemutatasa, helyzetkép

Nadap kozség Fejér megyében, a Velencei-to északi partjatél 3 km-re helyezkedik el. Kis
telepiilés, 800 6 alatti a lakossadg szama. Az dnkormanyzat egyediil az dvodat tartja fenn. A
telepiilésen talalhatéd az orszagos térképészeti szintezési dsjegy. Torténelmileg is neves, hiszen
az itt talalhaté templomban keresztelttk meg Vorésmarty Mihdlyt. Kitlind természeti
adottsagokkal is rendelkezik, mivel egyik oldalrol a Vértes hegység, masik oldalrol a
Velencei-to és a lankas Velencei hegység oleli koriil. Dombos, erdds, sz6ldiiltetvényekkel
tarkitott a korny¢€k, ahonnan szép idben latszik a to csillogésa.

Nadapon 1993 6ta miikodik 6voda, ami miivészek alkotohazabol lett kialakitva, 15 gyermek
befogadasara. Azota 2007-ben bévitette, felajitotta, modernizalta az 6nkormanyzat. Akkor 29
fovel milkodott az intézmény. Majd a Nadapon sziiletett és ide koltozé ovodas koru
gyermekek szdmanak novekedése miatt 2018 nyaran az 6voda egy belsd atalakitas soran 1
csoporttal boviilt, ahol 15 gyermek féréhelye biztositott. 2019.09.02.-t61 az intézmény
féréhelye 40 gyermekre boviilt. Majd 2020-ban egy tjabb bels6 atalakitas tortént, ahol a 2.
csoport 15 féréhelyét 29 fore bovitették, ezaltal két, 29 fére maximalizalhatd csoportszobaval
rendelkeziink.

A maximum gyermeklétszam 53 {6 gyermekre novekedett.

Az intézmény komfortja, esztétikdja, karbantartottsaga jol megfelel az igényeknek. Gyonyori
fas, fiives udvar biztositja a gyermekek mozgas lehetdségét. Csaladias hangulat és j6 személyi
feltételek adottak a gyermekek kiegyensulyozott neveléséhez.

2021. 6szén a Magyar Faluprogram keretein beliil palyazas Gtjan 5 millié forintértékben nyert
az intézmény egy jatszotér kialakitast, ezaltal még nagyobb ¢és igényesebb kornyezetet

biztositunk a gyermekek szamara.
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Szociokulturalis kornyezet:

Ovodankba a tarsadalom tobbféle rétegébol érkeznek a sziilék, gyermekek, ami azt
eredményezi, hogy az igényeik is masok. Szinte minden sziilonek elsddleges szempont
azonban az, hogy a gyermeke egészséges, biztonsagos kornyezetben legyen az dvodai 1d6
alatt. Szakért6 és szeretd gondoskodésban részesiiljon. Igénylik a sziilok azt, hogy az 6vodai
nevelésen kiviil fakultativ programlehetdségek is legyenek az 6vodai napirenden beliil.

Ezt latva plusz szolgaltatasként a gyerekeknek, néptancot, korai nyelvoktatast (angol),
fejlesztd joga tornat és iszast szerveziink.

A sziilék szivesen jonnek kiranduldsokra, csaladi és gyermeknapra, valamint {innepi
rendezvényeinkre is. A sziilokkel vald jo egylittmiikddést bizonyitja, hogy igénylik a
csaladlatogatasokat, fogadoorakat, a kotetlen beszélgetéseket is.

A sziil6i1 szervezet aktivan részt vesz az 6voda életében. Sokan dnzetleniil segitenek.

Ovodank személyi feltételei:

Nadap Kozség Onkormanyzatanak fenntartasiban miikodd Nadapi Kerekerdd Ovoda a 2
csoportot, 3 f6 pedagdgus mellett, 2 f6 pedagdgiai asszisztenssel, valamint 3 6 dajkaval tudja

a feladatat ellatni.

Intézményvezeto:

A koznevelési intézmény €élén intézményvezetd 4ll, aki a 1étszami adatok tekintetében heti 12
orat csoportban t6lt Ovodapedagdgus munkakorben.

Az intézmény vezetdje dont, vallal feleldsséget a szakszerii, torvényes és gazdasagos
miukodésért. Dont az intézmény minden olyan iigyében, amelyet jogszabaly nem utal mas

hataskorbe.

Alkalmazotti kozosség:

Létszama jelenleg: 8 6

A nevelGtestiilet tagjainak szama: 3 {6
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Ovodapedagégus:

A neveldomunka kulcsszerepldje, akinek a személyisége meghatiroz6 a gyermekek
szempontjabol. Jelenléte fontos feltétele az dvoda nevelésnek. Az dvodapedagogus elfogado,

segitd, tiamogato attitlidje modellt, mintat ad a gyermekek szamara.

Az ovodapedagdgusok:
e Szakmailag jol képzettek, a sziiloi elégedettség veliik szemben igen jonak bizonyul.
Tobb éves szakmai gyakorlattal rendelkeznek, tovabbképzéseken vesznek részt.
e Nevelotestiiletre jellemzd a nyitottsdg, a szakmai megujulasra vald torekvés, az
onképzés igénye.
e Az egyéni kompetencidk megnyilvanulnak a mindennapokban, ennek kihasznaltsaga
hozzajarul a gyermekek mindennapi fejlédéséhez. (mozgas, zenei képzettség,

boldogsagora programra térekvés)

Ovodank kiildetésnyilatkozata:

Olyan 6vodat szeretnénk, ahol a gyermekek, nyugodt, csaladias, kiegyensulyozott 1égkdrben
tartalmas, szakmai munka mellett jol érzik magukat a mindennapokban.

Olyan szakmai hattérrel rendelkezd kollektiva megalkotasa, akik folyamatos fejlédni
akarasukkal megteremtenék a gyermeki személyiséget tiszteld, egyenld esélyek elvén mikodo

biztonsagos kornyezetet, ahol gyermekek helyes onértékelése, és énképe alakul ki.

Ovodank legfontosabb feladata a jovében is, hogy az életkori és egyéni sajatossagok,
valamint az eltérd fejlédési ilitem figyelembevételével segitse az 6vodas gyermekek sokoldaly,
harmonikus fejlodését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok csokkentését,

egylittmiikodo készseégiik €s akaratuk fejlesztését.
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Miikodésiink feltételei

1. Személvi feltételek:

Fels6foku, szakvizsgazott vezeto-ovodapedagogus (folyamatban) 116

Felséfokt képzettségli 6vodapedagogus 2 16
Szakképzett dajka 316
Pedagogiai asszisztens 2 16

Intézményiink valamennyi dolgozdja rendelkezik a torvény altal eldirt, munkakorének
megfeleld iskolai végzettséggel. Az 6vodapedagogusok elkotelezettek munkajuk irant,
munkéjukra igényesek, megtjulni képesek, torekszenek az 6nképzésre. Az eredményes
munkéhoz az 6sszes dolgozd Osszehangolt munkdja sziikséges, ezért timaszkodunk a

nem pedagdgus alkalmazottakra, akik segitik a gyermekek gondozasat, nevelését.

2. Téargyi ellatottsdgunk az intézmény alaptevékenységét biztositja.
Az ¢épilet allaga részben elavult. Az udvar korszerii, Utéscsillapito feliiletekkel,
kiilonboz6 talajtakarassal eurdpai unids eldirasok szerint. A biztonsagos jaték feltételei
adottak. Megfeleldé mennyiségt fa, arnyék, zold virdgos feliilet van. Az egészséges

kdrnyezet biztositott.

3. A csoportszoba ¢és a gyermekek altal hasznalt helyiségek megfeleld nagysaguak,
balesetmentesek, a  gyermekek  ¢életkoranak = megfeléek. @A  gyermekek
tevékenykedtetéséhez, a tanuladsi folyamat végzéséhez folyamatos az eszkdzok

beszerzése.

Ovodai nevelésiink alapelvei, célKitiizései

Az dvodai nevelés szakasza a gyermek haroméves koraban kezdddik, és addig az idépontig
tart, ameddig a gyermek a tankotelezettség teljesitését meg nem kezdi. Pedagogiai
programunk a csaladi nevelés kiegészitdje. Célunk a csaladok aktiv bevonasa az 6vodai

nevelémunkaba, melynek kereteit rendezvényeink adjak.

10
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Szeretetteljes, csalddias, biztonsagot add, tevékeny, élményekben gazdag oOvodai élet
megteremtésére  toreksziink, melyben Dbiztositjuk a gyermeki személyiség teljes

kibontakoztatasat.

Az 6vodai nevelés rendszerében elsddleges a jaték (a szabad és kreativ jaték), valamint a
gyermekek természetes mozgasigényének kielégitése, mely athatja a gyermekek egyéb
tevékenységeit. Célunk, hogy nevelésiink hatasara a gyermekek oOnmagukhoz képest

fejlédjenek, kreativitasuk szabadon kibontakozzon.

Fontosnak tartjuk, hogy a cselekvO, felfedezO tevékenységeken keresztil a gyermekek
¢letkoruknak megfeleld ismereteket, tapasztalatokat szerezzenek és értelmi képességeik

(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és kreativitasuk fejlodjon.

Célunk, hogy leljenek 6romot a felfedezésben, az ismeretszerzésben, szeressék ¢€s védjék a
természetet, vegyék észre és csodalkozzanak rd mindeniitt a szépre. Mar egészen kicsi
koruktol kezdve Onallosagra szoktatjuk a gyermekeket, és ezzel megadjuk nekik az “ezt is

tudom” 6romérzést, €s eldsegitjiik onbizalmuk fejlédését.

Célunk, hogy pedagogusaink példamutatdé magatartissal és a megfeleld kornyezet
kialakitasaval biztositsadk az egészséges ¢életvitelt, a kornyezettudatos magatartast, a
gyermekek, erkolesi, kdzosségi nevelését, szocializacidjat, képességeik fejlesztését, érzelmi

vilaguk gazdagitasat, a szép iranti vonzalmuk kialakitasat.

Célunk olyan harmonikus gyermekkozosség kialakitdsa, amelyet egymas elfogadasa,

kolesonds megértése, tisztelete és szeretete hat at.

2.1 A pedagdgiai munka értékei, nevelési elvei

1. Intézményiink kiemelt nevelési elve:
A kival6 természeti adottsagok kihasznalésa:

Minket koriilvevé Velencei-t6, Meleg- hegy, erd6 kozvetlen lakokdrnyezetiink az

alapja a megismerési folyamatnak, a gyermekek tevékenykedtetésének.

11


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

2. Kiemelt célunk a kornyezetiink 6vasa, a kornyezettudatos gondolkodas kialakitasa.
Intézménylink létrehozott 2 magasagyast, amelynek kdszonhetden a gyermekek
részt vehetnek a bio gazdalkodas alapjaiban. Elsajatithatjak a megtfelel6 attitiidoket,
készségeket. A kornyezeti nevelésben mutatott jartassdg, a fenntarthatosag
értékrendjének hiteles képviselete és a kornyezettudatossdghoz kapcsolddo attitidok

atadasa.

3. Kiemelked6 figyelmet kivanunk forditani korunk népbetegsége kezelésére, a korai
mentalhigiénés allapot romlasara A mentalis egészség mellett kiemelkedden fontos

a fizikai egészség ¢€s a biztonsagos kornyezet
4. Nevelésiink meghatarozé eleme a gyermekkdzpontisag:

- agyermekek életkorahoz mért elvarasok tamasztasa

- azegyéni fejlddési iitem figyelembevétele

- a tarsaitol egyes teriileten lemarado, kiemelt figyelmet igényld gyermekek
felzarkdztatasa differencialt fejlesztéssel (hatrany csokkentés)

- A tehetséggondozas megszervezése

- kozos, meghitt tinnepek altal élmények biztositasa

- avegyes €letkort csoport elényeinek kihasznalasa a kdzosségi nevelésben

- folyamatosan biztositjuk a szabad jatékhoz val6 jogot

- csaladias, szeretetteljes, érzelmi biztonsagot ny;td 1égkor megtartasa

2.2 Ovodai nevelésiink célja

Az Ovodai Nevelés Orszagos Alapprogramja alapelvein feliil:

- a csalddi nevelés kiegészitése, a gyermekek fejlodése érdekében
egytittmiik6dés a csaladokkal

- minden gyermeknek egyforma esélyeket teremteni az élethez (figyelembe
venni a lemaraddst ¢és a kiemelkedd képességeket is), a csaladok

¢letmindségének javitasa egylittmitkddve a Gyermekjolléti Szolgalattal
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- az erkdlesi nevelés kihangstlyozasa, mely az alapvetd emberi értékek
megtartdsara nevel, ezaltal elérjiik, hogy kulturdlt, kozosséget kedveld,
egymast tiszteld, hazafias gondolkodasu, érziileti gyermekek hagyjak el az
ovodat

Az ovodaban folyd fejlesztés megkoveteli az dvodapedagogustol, hogy tervezd munkat
végezzen. Tudatosan adjon olyan tartalmat a ,tanuldshoz”, mely személyiségében,
fejlettségében eldbbre viszi a gyermekeket.

Az ellen6rzo, értékeld munkafolyamat és szerves része a munkanknak. A gyermek fejlodését
nyomon kovetd dokumentumokat folyamatosan frissitjiikk, feljegyzéseket végziink,

meghatarozzuk a javitando teriileteket, feladatokat.

2.3 Pedagogiai hitvallasunk

Az ember is gy né, mint a fa, gyokérzetével, kapcsolatai szertedgazo rostjaival. Minél tobb
épebb kapcsolattal szivja a vildgot, annal magasabb lombot vethet.”

(Németh Laszlo)

A gyermekek fejlodése érdekében érziink elhivatottsagot. Pedagogiai hitvallasunk:

- gyermek szeretet, mellyel megkdnnyitjiik a gyermekek kovetkezd életszakaszba torténd
atlépését

- a hazai 6vodai nevelés torténet hagyoméanyainak megdrzése,

- pedagogiai optimizmus,

- egylitt gondolkodas.

Elkotelezettség és a jovo iranti feleldsség vezérli munkankat, magatartasunkat, életviteliinket

¢s emberi kapcsolatainkat.

3. Gyermekkép

,»Két dolog van, amit adhatunk gyermekeinknek: gyokereket és szarnyakat. Gydkereiket a
szlileiktdl kapjak a gyermekek, szarnyakat pedig mi adhatunk nekik. Reméljiik a magasba

repiti majd dket!”
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(kinai bolcs mondéasa)

Gyermekeink szeressenek 0vodaba jarni, csodalkozzanak ra a szépre, legyenek fogékonyak a
jora, az atélt és megélt oromokre. Természetes mozgésigényeiket oromteli, felszabadult
tevékenységek gyakorlasa kozben, egyéni sziikségleteinek megfeleldoen ¢lhessék meg.
Mozgasuk  valjék  célszeriibbé, Osszerendezettebbé. Orizhessék meg —természetes
kivancsisagukat. Tudjanak gyonyorkodni a természeti és targyi kornyezetben. Ovjak, védjék a
természet tisztasagat, szépségét. Valjanak alkalmassa tarsas egyiittélésre, fedezzék fel, hogy
az emberek kiilonbozdek, felszabadultan kommunikéljanak. Legyenek magabiztosak,

onalloak, kiegyensulyozottak.

Az 6vodankba jar6é gyermekek a személyes-differencialt gondozéssal valjanak 6vodas koruk
végére onmagukat ellatni tudd, befogadd, az egészséges életmodra térekvd gyermekekkeé.
Személyiségiikhoz ¢és tehetségiikhoz mérten szellemileg ¢€s szocidlisan is legyenek
felkésziiltek az iskolai életre. A kozOsség személyiség formdlod erejénél fogva tanuljanak
egylittmiikddést, alkalmazkodast, illemet, magatartasi kultrat. A tarsas egyiittélés
vezérmotivuma legyen a tarsaira figyelés, a segitségre szoruldk, kisebbek felkarolasa. Ez
erdsiti a pozitiv erkodlcsi normak kialakulasat is, melyben természetes a masikra figyelés, az
egymas elfogaddsa. Legyen jellemz6 az ovodankba jar6 gyermekekre a kiegyensulyozott
érzelmi allapot, legyenek nyiltsziviiek, kompromisszumra hajlamosak. Valjanak képessé a
kulturalt emberi kommunikaciora. Legyenek a kornyezetiik irant érdeklddok, kornyezetiiket
ovo, védo, megbecsiild gyermekek. Ezt a teljesithetd elvardsok tamasztasaval, az Onfeledt,
szabad jaték adta lehetdségek kihasznalasaval, az egylitt megélt élmények pozitiv erejével, a

kornyezetlink altal biztositott hatasok, tevékenykedtetés utjan kivanjuk elérni.

4. Ovodakép

Az oOvodaskora gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Intézményiink a
koznevelési rendszer szakmailag 6nallo nevelési intézménye, a csaladi nevelés kiegészitdje, a

gyermek harmadik (esetenként 2,5) életévétdl az iskolaba 1épésig.
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Intézménylink pedagodgiai tevékenységrendszere €s targyi kdrnyezete biztositja az 6vodaskora
gyermek fejlodésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Arra toreksziink, hogy
gyermekek életkori €s egyéni sajatossagainak, eltérd fejlodési litemének szem elott tartasaval,
elosegitsiik a sikeres iskolai beilleszkedéshez sziikséges testi, szocialis, és értelmi érettség
kialakuldsat. Fontosnak tartjuk, hogy minden gyermek szamara az adott életszakaszban
megtalaljuk a szamara leginkdbb megfeleld, optimalis fejlédési feltételeket, megismerjék
szlikebb és tagabb természeti és tarsadalmi kornyezetiiket, olyan tapasztalatokat szerezzenek,

melyek az életkoruknak megfeleld biztonsagos eligazodashoz nélkiilozhetetlenek.

Elményekkel teli, gazdag tevékenységet biztositva, a jaték elsédlegességét figyelembe véve
alakitjuk a gyermekek mindennapjait, ligyelve arra, hogy oOvodank légkore sugirozza a
szeretetteljes bandsmoddot és az otthon érzetét, tiikrozze a harmodniat, az egységet és az

esztétikumot.

Nagy hangsulyt fektetiink a kiemelt figyelmet igényld gyermekek esélyegyenldségének
novelésére, a hatranyok csokkentésére, egyéni sziikségleteknek megfeleld specialis

fejlesztésre, tehetséggondozasra.

Célunk:

e a gyermekeknek biztositani a legoptimalisabb ¢letteret, melyben a varhato fejlédés
elérhetd. A természeti adottsdgok kihasznalasaval kiilonb6z6 domborzati viszonyok
megtapasztalasat, kézetek, novények, allatok megismerését tessziik lehetévé. A jo
levegd, arnyas udvar altal biztositjuk a mindennapos mozgast. Sétak, tanulmanyi utak
alkalmaval ismereteik bOvitését, a kornyezettudatos gondolkodast és életmodra
nevelést tlztiik ki magunk elé. A targyi-kornyezeti feltételek mellett fontos, hogy mi
ovodapedagdgusok nyitottak legylink a kell6 modszerekkel képesek legyilink a
gyermekeket az életkoruknak megfeleld tudas birtokdba juttatni. Biztositsuk a
lehetdséget a  felfedezésekre, tapasztalatgyiijtésre. Fontosnak tartjuk az
onképzésiinket, ezért szakmai forumokon, munkakdzosségek programjain vesziink
részt.

e [chetdség szerint szakmai kiadvanyokat rendeliink az O6voddba. Hisziink a
megujulasban, fejlddésben. Kihasznaljuk a vegyes ¢életkort csoport adta

pozitivumokat. Erdsitjiik a gyermekekben, hogy a kdzosség minden tagja hasznos, igy
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pozitiv érzelmeket tdplalnak egymds irdnt, csiszolédik az egymads elfogadasara
iranyuld hajlam, a kozdsségi érzés. Toreksziink a vidadm hangulatu csaladdias 1égkor
megtartasara. Az 6voda nyitott, egyiitt gondolkod6 a sziilékkel. Ez a zédloga a jo
egyiittmiikodésnek. Erzik, ha gyermekiik szeret 6vodaba jarni, akkor itt biztonsagban
van, szeretettel veszik koriil, megadjak a fejlodéséhez sziikséges targyi feltételeket és
szellemi értékeket. Ez biiszkeséggel tolt el minket itt dolgozdkat, de egyben kotelez is
e tevékenységiink folytatasara.

Minden gyermeknek joga kézdsségben felndni, igy ovodank befogadd a kisebbségi,
migrans, hatrdnyos helyzetii, sajatos nevelési igényli gyermekekkel szemben. Ha erre

igény van, igyeksziink megteremteni hozza a feltételeket.

5. Az 0vodai altalanos nevelés altalanos feladatai:

5.1. Egészséges életmod alakitasa

Az egészséges ¢letmddra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel igényének és szokas
rendszerének alakitdsa, a testi fejlodés eldsegitése, az donkiszolgalds megtanitasa. Fontosnak
tartjuk, hogy ovodank feltételrendszere, szokasrendje, nevelési hatdsai eldsegitsék, hogy a
gyermek egyéni fejlettségének megfeleléen képes legyen az 6vodads kor végére Onmaga
ellatasara. Tervezésnél figyelembe vesszik a gyermek sziikségleteit, adottsagait, a
szervezésnél pedig a fokozatossagot, a targyi és személyi feltételeket. Biztositjuk a
folytonossdgot ¢és a tiirelmes, tapintatos légkort, személyiséglinkkel, attitlidiinkkel,
értekrendiinkkel kovetendd példat szeretnénk nyujtani. A mindennapok cselekedeter igy
véalhatnak jo gyakorlatta. Kiilonos figyelmet forditunk az eltérd szociokulturélis koriilmények
koziil érkezd gyermekek szokasaira, hidnyaik potlasara. A testi sziikségletek kielégitése
megalapozza a gyermek jo kozérzetét, komfortérzetét, ami minden mas tevékenységhez

sziikséges.

Az 6vodapedagogus feladata:
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a gyermek és Ovodapedagogus kozotti megértd, gondoskodd, elfogadd

kapcsolat kialakitasa, melyben a gyermek az utanzdsos tevékenység altal

atveszi a testapolasi, taplalkozasi szokasokat ¢s 6nmaga kezdi végezni

- a magyarazat, megmutatas modszerét alkalmazva a gyermeket fokozatosan
motivalni az Onkiszolgalasi tevékenység végzésére, az e tevékenységekhez
szlikséges eszkdzok hasznalatat megtanitani

- akulturalt étkezés €s esztétikus megjelenés igényének kialakitasa

- kornyezetiink rendben tartasara figyelmeztetni a gyermekeket.

SikerKkritérium:

<N X X

Gondozas:

Valjon igényiikké a higiénés szokasok, a tiszta, esztétikus rendezett megjelenés és
kornyezet, a kulturalt és egészséges taplalkozas.

Onélls WC hasznalat, kéz és fogmosas.

Megfeleldoen hasznaljak a tisztdlkodashoz sziikséges eszkozoket, itigyeljenck a
kortlottiik 1évo rend megtartasara.

Viljon igénytikké a gondos tisztalkodas.

Sajatitsak el a helyes és kulturdlt étkezés szokdsait, valjanak nyitottd a korszeri
taplalkozasi szokasok elfogadasaban, ismerjék kiilonbozo taplalékok jotékony hatasat
(vitaminok).

Biztonsagosan és megfelelden hasznéljak az evOeszkozoket.

Ugyeljenek az étkezés soran az esztétikus rendre.

Helyesen, megfeleld sorrendben 61t6zzenek, vetkdzzenek, ruhajukat rakjak rendbe.
Sziikség szerint, iddjarastol és egyéb tevékenységektdl fliggden valjék igényiikké az
atoltozes.

Képess¢ valjanak, jussanak el az Onallosodas folyaman személyes sziikségleteik
kielégitésére.

Neveldi tamogatassal figyeljenek kornyezetiik gazdasagos energiafelhasznalasara.

Edzettség: A gyermekeknek mindennap megteremtjiik a lehetdséget, hogy kedviikre

kimozoghassdk magukat.

Kihasznaljuk az évszakok adta lehetdségeket, ennek fliggvényében tartézkodunk a szabadban

(tardk, sétdk, természetjards, hod taposéas, foci stb.). Prevencids fejlesztést végziink a

gerincbetegségek terén és labboltozat javitasra.
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Gyermekjoga elemeinek beépitése a mindennapos mozgasba

Pihenés: A gyermekek egészségét a megfeleld életritmus kialakitdsa segiti eld6. Ebben
valtakozik az aktiv és pihend iddszak. A pihenés biztositja a testi-lelki kikapcsolddast, az
impulzusok csokkenését. Eletkoruknal fogva igénylik ezt a gyermekek. Nagy figyelmet
forditunk az elékésziiletekre is (csendes, nyugodt légkor, simogatds, szelloztetés, mese,
altatok).

Kornyezet tudatos életmod: Pozitiv attitid megteremtése. Az ¢él6 természet értékeinek
tisztelete. Ismerjék meg kornyezetiiket, 6vjak a természeti és targyi értékeket. Igyeksziink
tudatositani a gyermekekben azt a viselkedést, amellyel nem kdérositjak a természetet
(gondoskodni kell az ¢lélényekrdl, a kornyezet tisztantartasa, szelektiv szemétgytjtés,
takarékoskodas).

A természeti iinnepek: Megiinneplésiik altal megerdsitjiik a pozitiv érzelmi kotddést a
természethez (Allatok vilagnapja, Madarak-fak napja, Viz vilagnapja, Fold napja). A felnSttek
helyes minta addsa fontos moddszer a kornyezettudatos ¢életvitel kialakitdsdhoz. A
kornyezettudatos nevelésiink kiterjed a gyermekek kornyezetébdl szdrmazod ismeretekre,

tapasztalatokra és a kornyezetiikkel kapcsolatos munkatevékenységekre.

,» lartsuk tiszteletben a természetet! Szeressiik, figyeljiik és ovjuk! Ne pusztitsunk feleslegesen
semmit, hanem gazdéalkodjunk a természet javaival! Cseppel se vegyiink el beldle tobbet, mint
amennyire sziikségiink van!”

(Kos Karoly)

5.2 Egészségnevelési program

Egészséges ¢letmdd alakitasa, egészségfejlesztési programunk

Ovodankban a mindennapos miikddésében kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek,
egészséghez, biztonsaghoz vald jogai alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel Gsszefiiggd
feladatokra. Igy az egészséges életmod, a testapolds, a tisztalkodas, az étkezés, kiilondsen a
magas cukortartalma ételek ¢€s italok, a magas s6- és telitetlen zsir - tartalmu ételek
fogyasztasanak csokkentése, a zoldségek €s gylimolcsok, illetve tejtermékek fogyasztasanak
Osztonzése, a fogmoséds, az Oltozkodés, a pihenés, a betegségmegelézés és az

egészségmegdrzeés szokdsainak alakitasara.
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Célunk:

A gyermekek egészséges ¢Eletvitel igényének alakitasa, testi fejlodésiik elésegitése, testi-lelki
harmoénia megteremtése a gyermek ¢€letkoranak megfelelden.

A targyi kornyezet alakitasdval és a pedagdgiai tevékenységrendszer tudatos
megszervezésével segitsik a gyermekek kornyezet és egészségtudatos magatartdsanak

kialakulasat.

Feladataink:

A sziilék bevondsaval a gyermekek koriltekintd testapoldsa, az iddjarashoz igazodod
oltozkodési szokasok kialakitasa, az étkezés higiénidjanak megalapozésa.

Megfeleld szakemberek bevonasaval a sziildvel egyiittmiikodve, specidlis gondozo,
prevencids és korrekcios testi, lelki nevelési feladatok ellatasa.

Az optimalis, a gyermek ¢életkoranak megfeleld 6vodai életritmus kialakitasanal figyelembe
vesszik a csaladi szokasokat, kiilonos tekintettel a roma csaladokra.

Ovodankban kiemelt feladatunk a csaladi szocializici6 és az ehhez fiiz6dé magatartis
megismerése, megértése, elfogaddsa és annak kiegészitése a tarsadalmi elvarasoknak
megfeleléen. Csak azoknak a csaladban elsajatitott szokasoknak a megvaltoztatasara,
athangolasara vallalkozhat az 6voda, amelyik a gyermek egészségét, személyiségének
fejlodését jobban szolgalja. Folyamatosan kommunikalunk a sziildkkel és keressiik azokat a
megolddsi modokat, amelyekkel segiteni tudjuk a csalddokat annak érdekében, hogy
megismerjék az egészséges ¢letvitel szokasait.

Az egészséges életmod alakitdsa érdekében egészség projekteket, a sziilok hozzajarulasaval

gyiimolcs, zoldség napokat tartunk.

Az egészségfejlesztés teriiletei:

a)  egeészséges taplalkozas
b)  személyi higiéné

c)  mindennapos mozgas, komplex mozgasfejlesztés

19


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

d)  testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez
vezetd szerek fogyasztasanak megeldzése

e) abantalmazas, er6szak megeldzése

f)  baleset-megel6zés és elsésegélynyujtas

Kiemelt hangsulyt fektetiink az egészséges taplalkozas fontossdgara:

Alapelvek:

Az ovodas gyermekek egészséges taplalkozasi szokasainak megerdsitését és az ovodai
étkeztetés otthoni kiegészitésének szorgalmazasat szolgélja.

Az 6vodas gyermek az ébrenlétének nagy részét az 6vodaban tolti, ahol az 6vodapedagdgusok
a gyermek testi-szellemi fejlédésének feltételeit igyekeznek biztositani. A napi haromszori
étkezéssel tdpanyagsziikségletiik haromnegyed részét az 6vodaban kapjak. Ezért fontos, hogy
a gyermekek étrendje kelléen valtozatos és megfeleld tdpanyag dsszetételli legyen.

Az 6vodai étkeztetés napjainkban — minden igyekezet ellenére — sem tudja az egészséges
taplalkozas minden kovetelményét teljesiteni. A teljesités nemcsak anyagiakon, de
szemléleten  (étrend-Osszeallitdson), ovondi  leleményességen  (egészségpedagogiai
kulturaltsagon) és a sziilok segitd egylittmiikodésén (a kiegészitd taplalkozason) is mulik.

A gyermeknek az egészséges taplalkozas érdekében naponta az 6t alapélelmiszer-csoport
mindegyik tagjabol kell fogyasztania.

Egészségtudatos magatartas kialakitasa: z0ldség-gylimolcsfogyasztas (a gyermekek kedveljék

a zOldséget, gylimdlcsot)

Az 6vodapedagogus feladatai:

o Az étkezési szokasokat ugy alakitsa, hogy minél kevesebb varakozasi id6 maradjon.

e Csak akkor iilnek le a gyerekek, ha az étel az asztalon van.

e Tartsa tiszteletben a gyerekek étkezési szokasait és étkezési tempojat.

e A tizorai, az uzsonna folyamatosan torténik, minden korcsoportban segitse eld az
onkiszolgalast.

e Teremtse meg a kulturalt étkezés feltételeit, alakitsa ki a helyes étkezési szokasokat,

szabalyokat.
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Kedveltesse meg az 0j izeket, intenziv ragdsra 6sztondzzon. Folyamatos biztositsa a
folyadékot.

Kiscsoportban az ebédhez megteritett asztal varja a gyerekeket, kozépsd és
nagycsoportban naposok végzik a teritést.

Az 6nallo meritésre és toltésre fokozatosan szoktassa ra a gyerekeket.

Az étkezés utani szalvéta hasznalatot alakitsa ki a gyermekekben.

Adjon lehetdséget az étkezések alatti csendes beszélgetésre.

Az evOeszkozok hasznalatdnal vegye figyelembe a gyerekek életkorat, egyéni
képességeit.

Minden nap legyen gyiimdélcs és/vagy zoldségfogyasztas az étrendjiikben.

Adjon tanacsot, hogy az 6vodai étrendet otthon milyen ételféleségekkel egészitsék ki.
Keriiljék a csaladi étkezés sordn az egészségtelen ételek és italok étrendbe allitasat, igy
a cukros, sos, zsiros ételeket és italokat. Csokkentsék, vagy hagyjak el az étkezési
szokasrendjiikbdl a cukrozott szorpoket, bef6tteket, kolaféléket, a kekszet, a ropit, a
chipset. Szerepeljen a csaladi étrendben kevesebb flistolt hus, felvagott, huskonzerv,
allati zsiradék, és annal tobb alacsony zsirtartalmu tej, tejfol, sajt, hal, baromfi, barna
kenyér.

Ovodai napirend keretében ismertessék meg az ovodapedagdgusok a dajkakkal
egylittmiikddve a gyermekeket 01j izekkel, addig ismeretlen étel-€s italféleségekkel. Az
étkezést tegyek oromtelivé, teremtsenek jo hangulatot az ételek elfogyasztasdhoz.

Az egészséges taplalkozasra nevelés érdekében kapcsoljdk be a napi programba az
alternativ egészségfejlesztd programot, (pl. projektek), jatékos alkalmat teremtsenek
arra, hogy a gyermekek maguk is részesei legyenek egyszeriibb ételek elkészitésének
(pl. salatakészités zoldségekbdl, gyiimdlcsokbdl — kostolgatas, tizorai osszedllitas).

A nevelési év soran legalabb 2 alkalommal keriiljon sor az egészséges taplalkozast
népszerlisitd szervezett tevékenységre. Ennek sordn a gyerekek 6szi piacot, zoldséges
izletet, kerteket latogatnak meg. Ismerkednek gytimolcsokkel, zoldségfélekkel.
Minden érzékszervet megmozgatnak a tapasztalatszerzés soran, mindezeket versekkel,
mondodkakkal, mesékkel, korjatékokkal kisérve teszik még vonzobba a gyermekek
részre.

Az étkezések soran el6fordulé minden féle tejterméket kostoljanak meg a gyerekek.
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Személyi higiéné:

Alapelvek

A testapolas a gyerekek tisztasag igényének kialakitasat szolgalja. Az 6vodai és a csaladi
gondozasi szokasok Osszehangoléasa segit az azonos elvek betartdsaban.

Az o6vodapedagdgus, az oOvodai felvétel utan készitsen a gyermekrdl anamnézist, ezzel
elinditia a gyermek megismerésének folyamatat. Elsésorban a gyermekek testi
szlikségleteinek feltarasara helyezze a hangsulyt. A testi sziikségletek kielégitése alapozza
meg a gyermekek jo kozérzetét, ami minden egyéb tevékenység végzéséhez sziikséges.

Az 6vodapedagogus feladatai:

A boérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztan tartdsdhoz, a WC-hasznalathoz
teremtse meg a feltételeket, tobbek kozott elegendd iddt, nyugodt, tiirelmes légkort, hogy a
gyermek fokozatosan, 6nalldan végezhesse ezeket a teenddket.

Alakitsa ki a kiillonbozo testapoléasi folyamatok technikdjat, a miiveletek sorrendiségét, az
eszk0zok hasznalatat gyakoroltassa be, a kialakult szokasokat szilarditsa meg, a miiveletek
sorrendjét automatizalja.

Az elfogadas (beszoktatds) ideje alatt minden gyermekkel ismertesse meg a testapolasi
teenddket, tevOlegesen nyujtson segitséget, hogy a gyermekek megtanulhassak a fogasokat,
testapolasi szokdsok sorrendjét, s kozben a miiveletek soran beszélgessen a gyermekekkel a
bensdséges kapcsolat kialakitasa érdekében.

Figyelmeztesse a gyermekeket a sajat személyes eszk6zok hasznalatara /pohar, fogkefe, fési/.
Biztositsa a WC-zés lehetdségét a nap barmely szakdban, a dajka €s az dvodapedagogus
nyujtson segitséget a WC rendeltetésszerli hasznalataban, mely nemenként eltérd lehet.

A fogmosas igényének kialakitasat az ovodaba lépéstdl kezdje meg, amely gyermekek
sohasem hasznaltak fogkefét, azokkal fokozatosan vezesse be a fogkefe hasznalatat, eleinte
csak szajoblitést végezzenek. Fogmosasra ebéd utan kertiiljon sor.

A mosddban elvart viselkedés szabalyaira figyelmeztesse a gyermekeket.

Ugyeljen a takarékossagra, ezért mindenbdl csak a sziikséges mennyiséget hasznaljak /WC

papir, viz, szappan, fogkrém, zsebkendd, stb./
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A helyes orrfujas és zsebkenddhasznalat kialakuldsat segitse eld, elérhetd helyen biztositsa a
zsebkenddt a csoportszobaban.
Esetenként a gyermek gondozatlansagat, apolatlansagat bizalmasan beszélje meg a sziildvel,

tapintatosan tanacsokkal, otletekkel segitse Oket.

A testapolas hangsulyozasa érdekében évente tobb alkalommal szervezze meg a Védono altal

elvégzendo tisztasagi vizsgalatot a gyermekeknél.

Az oltozkodéssel, ruhazattal kapcesolatos 6vodai szokasok:

A csoportszobai jatékhoz kényelmes benti ruhét és valtocipdt /nem papucs/ viseljenek, az
udvari jatékhoz az id6jarasnak megfeleld, udvari jatékra alkalmas ruhat, cip6t.

Minden gyereknek legyen valtoruhaja az 61t6z6i polcan.

A sziilokkel valoé kapcsolattartas soran az dvodapedagoégus a megfeleld mennyiségli €s
mindségli ruhdzat és cipd biztositdsara tegyen javaslatot. (miiszalas anyagok keriilése,
labboltozatot és labfejet védo cipdk biztositasa, 10go6 alkatrészek eltavolitasa)

A testnevelés foglalkozasokhoz legyen a mozgéasnak megfeleld valtd ruhdzatuk. /tornacipd,
zokni, trik6 vagy polo, rovidnadrag, tornaruha/

Unnepeken, iinnepélyeken viseljenek alkalomhoz illd ruh4zatot.

A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek szdmara biztositjuk a tornafelszerelést, ha

sziikséges linnepld ruhat.

Az 6vodapedagogus feladatai:

e Alakitsa ki mar 6vodéaba 1€péstdl kezdve a helyes 6ltozkodési szokdsokat, a valtoruha
¢s a megfeleld ruhdzat biztositasahoz kérje a sziilok segitségét.

e Tartsa szem el6tt az idGjarasnak megfeleld 6ltozkodést, figyelmeztessen a til- illetve
alul oltoztetés vesz€lyeire.

e Tarjon fel 6sszefiiggéseket a gyermekek szamdra az 1ddjaras és az 6ltozkodes kozott.

o Az 0ltozkodés folyamataban fokozatosan szoktassa a gyermekeket az Onallosagra,
tartsa szem elOtt a gyerekek életkori sajatossagait, csak annyit segitsen, amennyit a

gyerekek igényelnek.
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Biztositson elegendd iddt az 6ltozkodésben a gyermekek eltérd igényei szerint.
Ugyeljen a helyes sorrend kialakitasara, majd a betartasara is, valjék automatikussa.
Juttassa sikerélményhez a kevésbé onallo gyermekeket az Onallosagra Osztonzés ¢€s
gyakorlas altal, fokozza tigyességiiket.

Mutasson példat a gyerekek ruhadarabjainak Osszehajtogatasaval, elrendezésével és
ezt varja el a gyerekektdl is. Osztondzze a gyermekeket a ruhajuk, cip6jiik esztétikus
elhelyezésére.

Szoktassa a gyerekeket a ruhdk, cipdk megovasara, tisztantartasara.
Nagycsoportosoknal érje el, hogy hoérzetilknek megfeleléen Onalldan alakitsdk és
valtoztassak Oltozetiiket.

Forditson figyelmet arra, hogy min¢l tobb gyermek sajatitsa el a cipdkotés technikajat
iskolakezdésig.

A gyermekek alvasigényének egy részét az ovoda elégiti ki.

Mindennapos testnevelés, testmozgas:

Alapelv:

A mindennapi mozgés nélkiilozhetetlen eleme az 6vodai életnek, kedvezden befolyasolja az

egeész szervezet fejlodését.

Az 6vodapedagégus feladatai:

Megfeleld szervezeti és idOkereteket biztositson az elegendd mozgés kielégitésére,

minden gyermek szamara

Tegye lehetdvé, hogy a gyerekek az egyéni tempdjuknak megfeleléen, sokat

gyakorolhassak a kiilonb6z6 mozgasokat.

Alakitsa ugy a kornyezetet, hogy a gyerekeket motivalja a mozgéasos tevékenységek

végzésére, ehhez biztositsa a feltételeket.

Rendszeres kirandulasokkal, természetjarasokkal is a szabad levegén vald aktiv

mozgast segitse eld.
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Szervezzen mozgasos tevékenységeket minden nap, megtervezve a helyet, idot, és a
kozegben valé mozgast, épitsen be prevencids, korrekcids testi nevelési feladatokat

figyelembe véve a korosztalyok €letkori sajatossagait.

A gyermekek egészséges életmodjat a valtozatos egészségfejlesztd testmozgéssal

biztositja.

Testi és lelki egészség védelme, fejlesztése, megorzése, a viselkedési fiiggoségek, a

szenvedélybetegségekhez vezeto szerek fogyasztasanak megelozése:

Alapelv:

Célunk a gyermekek egészségének megorzése, ellenalld képességének fokozasa.

Az ovodapedagogus feladatai:

Az anamnézis felvétel kozben felderitett, ritkdn eléforduld betegségek /asztma,
allergia stb./ figyelemmel kisérése, az egészségi allapot egyensulyba tartdsahoz

sziikséges kornyezet megteremtése.

Nagy hangsulyt kell fektetni a higiénias szabalyok betartdsara: kdrnyezet tisztantartasa

szlikség szerint fert6tlenités

Figyeljen arra, hogy betegségbdl felgyogyult gyermeket csak orvosi igazolassal hozza

a sziil6 6vodaba.
Tegye lehetdvé, hogy a gyermekek a lehetd legtobb iddt toltsék a szabadban.

A légflird6zés lehetdségeit iddjarastol fliggden (kod, -10 fok, esd, viharos szél esetén
nem) az Oszi- téli iddszakban is alkalmazza, megfeleld ruhdzat €s valtozatos

mozgastevékenységek biztositasaval.

A nyari napirendet az egész napos levegdn valo tartdzkodasra épitse. (kivétel az erds

napsugarzas miatt a 11-15 6ra k6zotti id6szak).
Onmaguk és tarsaik testi épségének megdvasara nevelje a gyermekeket.

Evi rendszerességgel keriil sor védéndi- orvosi szlirésekre, hivja fel az orvos figyelmét
azokra az eltérésekre, melyek kezelés szakorvosi vizsgalatot igényel. Sziikségszertivé

valt a fogorvosi sziirés bevezetése is.
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e A novekedés, fejlodés iliteme minden egyes gyermeknél masképpen alakul. Ezért
folyamatos megfigyeléssel, negyedévenként testsuly, testmagassdg méréssel segitjiik
az egyéni sajatossagok feltarasait. Az ovodapedagdgus a fokozatossag betartasaval

torekedjen arra, hogy a gyermekek egyre onallobban elégitsék ki sziikségleteiket.

A gyermekek testi épségének védelme €s a baleset megeldzése magaba foglalja a személyi és

targyi feltételek biztositasat, az eszkdzok, hasznalati targyak ellendrzését és karbantartasat.
Alapelv:

A dohanyzds megel6zésében ¢és  visszaszoritdsaban  jelentdés szerep jut az
o6vodapedagdgusoknak és az Ovoda technikai személyzetének, mivel modellt, mintat

jelentenek a gyermekek szamara.

A dohanyzas megeldzését szolgalod dvodai egészségnevelési program tevékenységei:

Szabad beszélgetések:
e A beszélgetést kezdeményezheti pedagdgus, vagy gyermek is valamely aktudlis
¢lménye alapjan.

e Alapelv az 6nkéntes részvétel, a szabad megnyilatkozas és véleménynyilvanitas.

e Kirdndulasi élmények feldolgozasa: napsiités, szabad levegd, madardal, napozas,
szabad mozgas, jokedv stb. értéke: flistmentesség, pormentesség, szabad 1égzés, sok

mozgas.

o Virosi, falusi élmények megbeszélése: az utca forgalma, a gépkocsik fiistje, &ruhazak
levegdje, utazds tomegkozlekedési jarmiivon, vendéglok kiilsé képe, utcai

porképzddés, otthoni allattartassal jaro szagok.

« FElmények elmondasa a dohanyfiistos helyiségekrdl: sajat lakas levegdije, szorakozd
helyek fiistje, gyarkémények fiistje, flistmérgezéses balesetek, a csaladban dohanyzok

megszokott dohdnyzasi helyei, vendégségben tapasztalt dohanyzas.

o Ismeretek Osszefoglalasa a dohanyzas artalmair6l: karositja a tiidét, az idegrendszert,
valamint a gyomor, €s a sziv munkajat, masokat is karosit, zavarja azokat, akik
beszivjak, kellemetlen a flistds levegdjii teremben tartézkodni, védekezés -

szelldztetés, helyisége elkeriilése, felndtt megkérése a dohanyzas melldzésére.
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Beszélgetés arrol, milyen leszek, ha nagy leszek: mi szeretnék lenni, segiteni akarok
masoknak, alkotni szeretnék, egészséges, edzett, er6s akarok lenni, - mit kell tenni

ezért, mit kell elkeriilni.

e) Bantalmazds, erdszak megeldzése

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan élménytdl meg kell védeni.

Hangsulyozzuk ¢és felhivjuk a sziilok figyelmét a TV vagy szamitdogépes jatékok ilyen irdnyu

kéros hatasara. Segitséget nyljtunk a csaladoknak a TV-nézés szokéasainak kialakitasahoz.

A fejlodés varhaté eredménye az 6vodaskor végére

A testapoléasi szokasoknak megfeleléen a gyermekek teljesen oOnalldan, felszolitas

nélkiil tisztdlkodnak, megfelelden és alaposan mosnak fogat, fésiilkddnek.
A tisztalkodasi eszkozokre vigyaznak, helyére teszik azokat.
Zsebkenddjliket 6nalldan haszndljak kohogésnél, tiisszentésnél egyarant.

Onélléan elddntik, hogy mennyi ételt fogyasztanak, oOnalldan tdltenek vizet a

kancsobol.

Készségszinten hasznaljak a kanalat, villat, kést.
Esztétikusan teritenek, higiénikusan étkeznek.

Etkezés kozben halkan beszélgetnek.

Onallban 6ltdznek

Ruhajukat ki-begomboljak, cipdjiiket beflizik, bekdtik.
Ruhajukat esztétikusan, 6sszehajtva a polcukra helyezik.
A kornyezetiikben igyekeznek mindeniitt rendet tartani.
Kedvelik és igénylik a mozgasos jatékokat.

Szivesen, 6rommel tartdzkodnak a szabadban.
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Ugyelnek egymas testi épségére.
Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismerik.

Kedvelik a zoldségeket, gyiimdlcsoket.

5.3. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
Célunk:

a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek kibontakoztatdsa a

kozosségen beliil, a csoport normai alapjan.

A kiilonbozoség tiszteletben tartasaval, egymas kultarajanak és szokésinak

megismertetésével alakuljon ki.

A gyermekek sziikebb és tagabb kornyezetének megismertetésével a hazaszeretet

érzelmi megalapozasa

Feladatunk:

A gyermekek érzelmi életének gazdagitasa

Az emberi pozitiv személyiségjegyek tudatositdsa, az oOvoda valamennyi
alkalmazottjanak modellértékii viselkedése, mintaadasa. A negativ személyiségjegyek
feltarasa €s azok megitélése, elitélése.

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejlodd, alacsonyabb fejlettségi szinten 4llo,
érzékszervi, értelmi vagy mozgéssériilt, hatranyos- és halmozottan hatranyos helyzetd,
az elhanyagolt, valamint a kiemelkedd képességli gyermekek megsegitése, sziikség

esetén megfeleld szakemberhez iranyitasa.

A gyermekek nyitottsagara épitve segitsiik, hogy megismerje sziikkebb és tagabb
kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek, a
hazaszeretet, a sziil6foldhoz és csalddhoz valdo kotodés alapja, hogy ra tudjon
csodalkozni a természetben, emberi kornyezetben a szépre és jora, mindazok

megbecsiilésére.

Az érzelmi biztonsagot nyijté szeretetteljes csaladias légkor megteremtése

28


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

Célunk:
o Elso ¢és a legfontosabb az érzelmi biztonsag, az otthonossag, deriis szeretetteljes 1€gkor
megteremtése a beszoktatastol az dvodaskor végéig. Csalddias 1égkdrben kialakul a

gyermek érzelmi kotédése tarsaihoz, felndttekhez egyarant.

e A gyermekek nevelése egyénre szabott szokds ¢és szabalyalakitdssal, az egyéni

sajatossagok figyelembevételével.

Programunk megvalositasanak fontos feltétele, hogy az 6voda alkalmazottai és a gyermekek,

egymas kozotti kapesolatat pozitiv attitlid, érzelmi toltés jellemezze.

Az ovodapedagdgus, pedagdgia asszisztens és a dajka kiegésziti az anya szerepét, empatikus,

meleg, elfogado, szeretetteljes kapcsolatot alakitson ki a gyermekekkel.

A jo kozérzet ndveli a biztonsagérzetét, nyitottabba teszi a gyerekeket a tarsak felé, a szeretett

felnott mintaja kovetésre 0sztonodz.

Az elsO taldlkozas az 6vodaval szinte minden gyerek esetében alapvetden befolydsolja az
6vodahoz fliz6d6 viszonyat. Mar a beiratkozas elott lehetové tessziik, hogy a sziilok, és a
gyermekek betekintést nyerjenek az 6voda életébe. Ovicsalogatd rendezvényt szerveziink
szamukra. Beirataskor felajanljuk a sziiléknek, hogy a leendd o6vodapedagdgusok otthon
meglatogatjak Oket, ezaltal is jobban megismerik a gyermekek elsddleges kozegét, tovabba a
gyermekek a biztonsagot add otthoni kozegben jobban megismerkedhetnek a leendd

pedagdgusukkal.

Ovodank egyszerre kivanja eldsegiteni a gyermek erkdlcsi, szocialis érzékenységének

fejlédését, én-tudatanak alakulasat, teret engedve az onkifejezd torekvéseinek.

Alapelviink, hogy a gyermeket annak elfogaddsara, megértésére neveljiik, hogy az emberek

kiilonboznek egymastol.

A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkdlcsi fejlodésének és fejlesztésének egyik legfobb

segitdje.

Fontosnak tartjuk, a szocializacié szempontjabdl meghatarozo a kozos élményeken alapuld
tevékenységek gyakorlasat, a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az

egylittérzeés, a segitokészség, az Onzetlenség, a figyelmesség) €s akaratdnak (ezen beliil:
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onallosaganak, onfegyelmének, kitartdsdnak, feladattudatanak, szabalytudatanak), szokas- €s

normarendszerének megalapozasat.

Az elfogadas (beszoktatas) nagyfoku koriiltekintést, gyongédséget, megértést kivan, lehetséges
formadi:

o anyaval egyiitt, fokozatos beszoktatas (altalaban 3 nap)
o anya nélkiili fokozatos beszoktatas,
e atmenet nélkiili beszoktatas.

A sziil6 maga dontheti el, melyik beszoktatasi format valasztja, de természetesen, ha igényli,
tanaccsal segitjiik Oket. Az 10j gyerekek behozhatjak a kedvenc jatékukat, targyukat az
ovodaba. Megbesz¢éljiik a sziilokkel, hogy az elsd napokban lehetdség szerint minél hamarabb
vigy€k el a gyerekeket. Lefekvéskor kiillonosen gyengédségre van sziikségiik, simogatassal,
dudoléssal igyeksziink ket megnyugtatni. Egyszerti, érthetd utasitdsokkal vezetjiik be dket az
6voda rendjébe, dlbeli jatékkal, monddkaval igyeksziink oldani a fesziiltséget. Részben osztott

csoportban a nagyobb gyermekek segithetik a beszoktatast.

Mar az elfogadas (beszoktatds) ideje alatt a tervezett szokdsoknak megfeleléen végezzék a
tevékenységet, amit  sok-sok  érzelmi  megerdsitéssel  jatékosan  gyakoroltat
az 6vodapedagogus, dajka, a gyermekek egyéni képességét, tempojat figyelembe véve.

Ebben az idészakban kiemelt szerepet kap a gyermekkel valo kozvetlen kapcsolat, a gondozas

kozbeni meghitt, személyes, testkozeli egytittlét.

Minden gyermek esetében kiilondsen fontos a megértés, az elfogadas, az elditélet-mentesség.
A nap minden percében érezz€k, a veliik foglalkozo felnétt elfogadta dket. Akit megismernek,
elfogadnak, ahhoz végérvényesen ragaszkodnak, nemcsak a gyerekek, hanem a sziildk, illetve
a tagabb csalad is. Ovodank mentes az elditéletektdl. Batoritjuk a sziiloket, hogy kérdezzenek
batran, ismerjék meg az 6voda szokasait, egész életét. Tudja meg miért fontos az dvoda

napirendje, amely a gyermek fejlodo szervezetéhez, belsd ritmusahoz alkalmazkodik.

Pozitiv érzelmi toltésii tarsas kapcsolatok kialakitasa

Célunk:
A gyermekek legyenek képesek felmérni sajat helyzetiiket a csoportban.

rrrrrr
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A gyermekek pozitiv kapcsolata csak gy alakul ki, ha jol érzik magukat a csoportban.

Bizalmuk, biztonsaguk kialakuldsat el0segiti az 6voda felndtt kozossége, gyermekkdzossége.

Ebben kiemelked6 szerepe van az dvodapedagdgusnak, aki irdnyitdja s egyben tarsa a
gyermeknek. A j6 nevelés alapja a feltétel nélkiili szeretet, korlatokkal egyiitt. Az
ovodapedagdgus probalja megérteni, elsdsorban érzelmileg a gyermeket, keresse meg jo
tulajdonsagait, pozitiv vonasait, megnyilvanulasait, ezzel megkezdddhet a jo kapcsolat
megalapozédsa, amibe megkapaszkodva megkezdheti a j6 iranyba forditast. A csoportban
altalaban az a viselkedés terjed, amit az 6vodapedagdgus figyelmével kitiintet, amit akarva,

akaratlanul kézéppontba allit.

Az agressziv gyermek ne kapjon figyelmet az agresszivitdsan keresztiil. A negativ

viselkedésmodot szandékosan melldzni kell.

Az o6vodapedagogus feladata, feleldssége, a gyerekekkel megismertetni, elfogadtatni azokat
az elvarasokat, amelyek eltérnek az otthoniaktdl, de teljesitésiik elengedhetetlen a kdzosségi

élet és tevékenység szempontjabol.

Sziikség esetén specialis szakemberek bevonasat kezdeményezheti, kiilonds tekintettel a

kiemelt figyelmet igényld gyermekek esetében.
Bevonhatja a gyerekeket a szabalyok kialakitasaba, 6nmaguk fejlesztésébe.

Ugyeljen arra, hogy minden tevékenység elvégzésére megfeleld idot és helyet biztositson.
Ugyanakkor jelolje meg a pontos hatdrokat is. TObbszori ,hataratlépésnél” vezessen be
kovetkezményeket. Ugyanakkor adjon lehetdséget a javitashoz, kiemelt neveld hatast lehet a
,megeldlegezett bizalom” Az értelmes fegyelem a csoport €letének biztonsagat, nyugalmat

biztositja, mélyiti az 6sszetartozas ¢lményét.

Az egyiittes tapasztalatok, élmények, tevékenységek a gyerekek kozott barati kapcsolatokat,
barati csoportokat hoznak létre. Az 6vodapedagogus tdmogassa ezeket, biztositsa, hogy minél
tobb 1ddt tolthessenek egyiitt, biztositson lehetOséget egyiittmiikddésre. Ekdzben a gyerek
tarsai kozt vallalt szerepét a tobbiek segitségével teljesiti, ha sziikséges, lemond sajat
elgondolasairdl. Ezen interakciok kozben a gyermek ,.¢én-képe” erdsodik, megtanulja
figyelembe venni ,,a masikat”, a szocializacidja felgyorsul. Konfliktushelyzeteiket egyre
inkabb képesek egymas kozott igazsdgosan elrendezni. /Ha elkeriilhetd, ne szo6ljunk

bele konfliktusaikba./
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A gyermekek érdeklodjenek a kozosség érdekében végzendd feladatok irant. Az ismétlddo
kozos oromteli tevékenység lassan a csoport hagyomanyrendszerébe épiil, s noveli az

Osszetartozas ¢lményét.

Erkolcsi normak megalapozasa az 6vodaskorban

e Programunk alapja, hogy nem csak, hogy el kell viselni a ,,massagat”, de egyiitt ¢liink
a sokszintliséggel, st Oriiliink a tobbértékiiségbdl fakado szines életlehetéségeknek. Ez
pedig nem mads, mint az eltérd szokasok, nyelvek, kultarak, ¢letmodok, miveltségek,
anyagi lehetdségek Osszeegyeztetése azon a szinten, amely szinten egy csoport

(esetlinkben egy gyerekcsoport) egyiitt kell, hogy éljen napi tobb oran at.

e Célunk az egyiittmiikodés, a jo kozérzet, a cselekvésre (jatékra) késztetd légkor

kialakitasa.

e Véleménylink szerint csak az az dvodai csoport valhat kozosséggé, amelyikben
minden egyes gyermek dnmagaban biztos, 6nallé és mindenkinek vallalhato szerepet

tolt be.

o Nevelésiink szerint a szokasrend kialakitasa, és az azokhoz valo alkalmazkodas az
ovodai erkolcsi nevelés alapja. Az egyes szokasok, egyiittélési normék ,,betartatdsa”
tehat nem azonos idében zajlik az azonos életkort gyerekeknél sem, viszont az egyes

értekek, szabalyok felndtt altali megitélése azonos kell, hogy legyen

o A differencidlas tehat abban nyilvanul meg, hogy kitdl, milyen szinten varjuk el ezeket
a cselekedeteket. Véleményiink szerint az igazdn hatékony dicséret a megelégedés, az
Oorom ¢€s sosem a targyi jutalom, mint ahogy a szokédsok elmaradasanal vagy be nem
tartdsanal sem jo, ha biintetést kapnak a gyerekek. A tobbiek, a gyerekcsoport tagjai
amugy is kifejezik az egyes cselekedetekhez valo viszonyukat, ami szintén a pozitiv
vagy negativ megerdsités egy szocializalt forméja, és ez az allapot mar maga a

kozosségi érzés allapota.

o Nevelésfilozofiank szerint ebben az életkorban elegendd, ha az erkodlcsiség az
egymasra figyelésben, az egyiittmiikodésben, segitségadasban megnyilvanul, illetve

néhany egyiittélési szabaly betartasaban. (kdszonés, jatékeszkozok helyére rakasa stb.)
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A normak kialakulasa ¢és alkalmazasa a mindennapok része, athatja magét a gyermeki

életet

Az értékelés és jutalmazas:

Cél: A gyermek helyes megnyilvanulasainak kialakitasa, pozitiv motivacio biztositsa.

Az o6vodapedagogus feladatai:

Eldmozditsa a gyermek, tanuld erkolcsi fejlodését, a kozosségi egylittmikodés

magatartasi szabalyainak elsajatitasat, és torekedjen azok betartatasara,

Az értékelést fontos személyiség és kozosségalakitdo tényezdként alkalmazza. Az
6vodaban a pozitiv értékelés az elsddleges: a jutalmazas és ennek eldlegezett formaja,
a biztatas. Ezzel er0siti leginkdbb a gyermek helyes megnyilvanuléasait, és ezzel

alakitja ki a pozitiv motivacidkat.

A gyermekek atfogo értékelését az ovodapedagodgusok elvégzik évente két alkalommal
(kiscsoportban) a gyermekenként vezetett személyiség, fejlodést nyomon kovetd
lapon, méréseik alapjan. Elsddleges mérdeszkoz a tudatos megfigyelés, a gyermek

tevékenységek és produktumok vizsgélata.

4 éves kortol a DIFER alapmérés, melyet évente 2 alkalommal végziink el és

ismertetjlik a sziilokkel.

A gyermekek jutalmazasanak elvei és formai: Az 6vodaban alkalmazott jutalmazas a
verbalis és nonverbalis kifejezések, ¢s kommunikacids eszk6zok, érzelmek kifejezése,

kiemelt megtiszteld feladatadas, kedves tevékenység biztositasa.

A jutalmazas mindig konkrét, a gyermek szamara érthetd, a tarsak szamara is motivalo

hatasa.

A fegyelmezd intézkedések az életkori sajatossdgokbdl fakadoan mindig a pozitiv
iranyba hat6 mintaadés, atterelés, motivalas, megbesz¢lés, sz€élsOséges esetben

tevékenység megallitasa.
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Elkiilonités (csoport teriiletérdl), étel, targy vagy szeretetmegvonas nem alkalmazhato.
Mindig a gyermek viselkedésének kozosségellenességére iranyul, a pillanatnyilag

adott magatartast itéli el és nem a gyermeket.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végére

Ragaszkodnak o6vodéjukhoz, tarsaikhoz, felndttekhez. Ezt érzelmekben, tettekben,

szavakban hozzak nyilvanossagra.

A gyermekeknek igényévé valik a viselkedés ¢és a helyes cselekvés
szokasszabalyainak betartasa. Egymast figyelmeztetik a szabalyok betartasara.

Felndtt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozosség tagjaival.

Erdeklédnek tarsaik, barataik irant, ha az 6vodan kiviil talalkoznak, szeretettel

koszontik egymast.

Kialakul a gyermekekben a kiilonbozoség elfogadasanak képessége.
A csoportba érkezd vendégeket koszontik, szeretettel fogadjak.
Igényiikké valt a tevékenységekben vald részvétel és egylittmiikddés.

A tevékenységeket tiirelmesen, a megbeszéltek alapjan befejezik. Képesek nyugodtan

iilni, figyelmesen meghallgatjak a felnéttek, gyermekek kozléseit.
A kozosségért szivesen dolgoznak, biznak dnmaguk képességeiben.
Ertékelik sajat tetteiket és az eléjiik tart magatartasi példakat.

Alakuljon ki az igazmondas iranti igény, a tettek realis kovetkezményeinek

elfogadésa

Konfliktusos helyzetekben tarsaikkal képesek egyezkedni.
Igyekeznek legydzni a felmertiild akadalyokat.
Szocialisan éretté valnak az iskolaba Iépésre.

Tisztelik, becsiilik sziil6f6ldjiiket

5.4. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa
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Az 6vodai nevelés nyelve a magyar. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés célja: az anyanyelv
szeretete, ismerete a kommunikacios kedv fenntartdsaval, tovabba az inger- és élmény gazdag
kornyezet megteremtésével, az érzékelés észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet,
gondolkodas, alkotoképesség, €és a mozgas fejlodésének folyamatos biztositdsa. Valamennyi
értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd 6sztonzd kdrnyezet

biztositasa.

Feladatunk:

Az 6vodai nevelési moddszerek segitségével a gyermek spontdn és tervezetten szerzett
tapasztalatainak,  ismereteinek  rendszerezése  kiilonb6zé  tevékenységekben  és
¢lethelyzetekben vald gyakorlasa oly mddon, hogy ezen keresztiil fejlddjenek megismerd,

kognitiv képességei:

egyre pontosabb, valosaghti észlelés

o ¢rzékelés

e aszandékos figyelemosszpontositasra valo képesség
e avaldsaghoz kozelit6é gazdag képzeleti mikodés

e reproduktiv emlékezet

e problémamegoldd, kreativ gondolkozas

e alkotoképesség

e elemi fogalmi gondolkodas

e kommunikacids képességek

Az 6vodapedagégus feladatai:
e Ismerje az 6vodasgyermekek altaldnos pszichés tulajdonsdgait, a gyermekek egyéni

fejlettségét és érdeklodéseét

o Kinaljon sok olyan Ilehetéséget, amelyek érdekesek, cselekvésre késztetok,
mozgasigénylikhoz is alkalmazkodo, egyben megismerési vagyaikat is kielégitok,

hasznalja ki a jatékszituaciokban rejld lehetdségeket.

o Biztositson valamennyi értelmi képességet, kiilondsen a képzelet €s kreativitas

fejlodését elosegitd 0sztonzd kornyezetet.
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e Folyamatosan bdvitse és rendszerezze a gyermekek spontan és tervezetten szerzett

ismereteit és tapasztalatait, a kiilonbozo élethelyzetekben vald gyakorlasukat.

o Biztositsa a projekt témdakban vald ismeretszerzés sordn a szadndékos
figyelemosszpontositasra vald képesség fejlesztését, az ok-okozati Osszefliggések

felfedeztetését.

o Osztondzze a gyermekeket a nyitott, jatékos helyzetek megteremtésével a tobbféle

megoldas keresésére, valamint az egyéni valasz keresésére.
o Jatékos tanulassal segitse a gyermek kognitiv tanulasi eredményességét

o Kiilondsen fontos, hogy egyes teriileteken lemaradt gyermekek is megtaldljdk a

szdmukra kedvezd lehetdségeket a tanuldshoz, a fejlodéshez.

e A gyermekek fejlesztését azok adottsagainak, készségeinek, képességeinek

figyelembevételével tervezze meg.

o Felelosségteljesen, szakmailag kompetensen adjon javaslatot az 6vodavezetdonek az

egyes gyermekek iskolara vald alkalmassagat illetden.

Az értelmi fejlesztésen beliil kiemelt jelentdséglinek tartjuk az anyanyelv fejlesztését, s a
roma gyermekek esetében is a magyar nyelv elsajatitasat értjiik. Az ismeretek
megszerzésének, a gondolkodas fejlesztésének, a gyermek kornyezetével valo érintkezésnek

legfébb eszkoze a nyelv, a beszéd.

Sziikségiik van a gyereknek arra, hogy megismerjék tagabb kornyezetiik nyelvét azt a nyelvet,

amellyel tarsadalomba valo integralddasuk létrejohet.

A nyelvi kultura folyamatos elsajatitasa, vele egyiitt a kornyezd vildg megismerése, amelyben
a szavak sokat segitenek — hozzajarulnak a tapasztalatok nyelvi rogzitéséhez, veliikk valo
gondolkodashoz, - kivancsisagot, vagyat kelthetnek a gyermekben a széles koril

miiveltségtartalom megismerése irant.

A magyar nyelvi kultura elsajatitdsat, az életkorhoz alkalmazkodé miveltségtartalmak

birtokba vételét, tudasvagyuk novelését.

A verbalis fejlesztés fontos eleme a beszédhallas észlelés, a hangok felismerése, emlékezetbe

vésése ¢s felidézése, valamint a tiszta artikulacid elsajatitasa. Ezekkel segithetjiik, hogy

36


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

beszédiik értelmesen fejlodjiink, hogy egyre tobb magyar szot ismerjenek meg, amelyekkel a

tapasztalataikat is kifejezhetik. A helyes, tiszta artikulacio segiti a beszéd értését. Mondokak,

egyszerii ritmikus verselések gyakori ismétlésével, sziikség szerinti korrekcidval célt

érhetink.

Az évodapedagogus feladatai:

Beszéde legyen kovetésre mélto, kifogastalan, 0Osztondzze a gyermekeket a

nyelvtanilag helyes beszédre.
Hallgassa meg a gyermeket, valaszoljon kérdéseire, elégitse ki a kivancsisagat.

Legyen tiirelmes, érdeklddd, figyelmes és kozvetlen, legyen képes a gyermekekkel

meghitt beszélgetést folytatni.
Biztassa a gyermekeket is egymas tiirelmes meghallgatasara.

Késztesse a gyermekeket gondolatainak, érzelmeinek, sziikségleteinek, kivansagainak

szobeli kifejezésére.
Bovitse aktiv és passziv szokincsiiket.
Természetes koriilmények kozott fejlessze a beszédet és a kommunikacids készséget.

Tamogassa a magyar nyelv elsajatitdsdban a nemzeti €s etnikai kisebbséghez tartozo
gyermekeket, az eltérd szociokulturalis hattér figyelembevételére épiild differencialt

készség és képesség fejlesztés megvalositasat.

A napirendben biztositson lehetdséget a reggeli beszélgetd korre, ezéltal 6sztondzze a

gyermekeket az 6nalld beszédre, gondolataik megfogalmazasara.

Fektessen nagy hangsulyt a szabad Onkifejezésre, erdsitse a gyermekek természetes

kozlési vagyat pozitiv besz¢éld kornyezet megteremtésével.

Az anyanyelvi nevelést valamennyi tevékenységi forma keretében valdsitsa meg.

Epitse be a mindennapi jatéktevékenységbe az anyanyelvi jatékokat.

Differencialtan fejlessze a lemaradast mutatd gyermekeket egyéni fejlesztés keretében,

egyéni fejlesztési terv alapjan.
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Kérje szakember segitségét a beszédfejlodésben, hangképzésben vald lemaradésok,

hidnyossagok felismerése és kezelése érdekében.

Miikodjon egyiitt a logopédussal, fejlesztopedagogussal és a csaladdal a megeldzés és

korrekcio tertiletén.
Szirje ki a beszédhibas gyermekeket, kérje szakember segitségét.

Hivja fel a sziilok figyelmét az otthoni beszélgetés fontossagara.

A fejlédés varhato eredménye az ovodaskor végére

A természeti és tarsadalmi kornyezetr6l szerzett tapasztalatok altal kialakul a

valdsaghii észlelés.

Tapasztalatait, élményeit emlékezetében felidézi.

Tapasztalatait, élményeit képes kifejezni szdval, tevékenységgel, rajzzal.
Képes elemi kdvetkeztetések levonasara, egyszert itéletalkotasra.

Képes 6nallo dontéshozatalra.

Képes a feladatok gondolati véghezvitelére: helykeresés, eszkdzkivalasztas,

tarsvalasztas.

Kedveli, ismeri a fejlesztdjatékokat, tarsasjatékokat

Eletkoranak megfeleld szokinccsel rendelkezik, nyelvtanilag helyesen fejezi ki magat.
Képes a hallott szoveg megértésére, érti, hasznalja a magyar nyelvet.

Szivesen, batran kezdeményez beszélgetést a felndttekkel és tarsaival.

Figyelmesen meghallgatja tarsait, a felndtteket.

Beszéde megfeleld sebességii, jol érthetd, tobbnyire megfeleld hangsulyozast.

Befogadas:

Ovodéba 1épés el6tt, beiratkozaskor mar megismerkediink a csaladdal, elbeszélgetiink

az otthoni szokdsokrol, a gyermek egyéni igényeirdl. A helyet ahova a kis 6vodas eldszor 1ép,
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mar kordbban megmutatjuk, érdeklddiink a kedvenc jatékarol, igy az els6 nap mar nem idegen
kornyezetben, 0j arcok, személyek megismerésével telik.

A gyermekek fogadasara kiilonosen késziiliink. Lehetévé tessziik az anyas/apas beszoktatast,
s a gyermek igényeitdl fliggden a bent tartozkodast.

Els6 nap kis ajandékkal lepjiik meg a kis 6vodast és O is behozhatja kedvenc jatékat.

A tobbi gyermekdallal, monddkaval koszonti, elkiséri a jelével ellatott helyre, ezzel is
tantsitva azt, hogy nagyon vartuk. Nagyon fontos az els6 pozitiv €lmény. Az 6vodapedagogus
empatikus képességével probalja kitapasztalni ebben a néhany napban, hogy a gyermeknek
mire van igénye ahhoz, hogy jol érezze magat: a simogatd dajkaldsra, az egylittjatszasra vagy
éneklésre, babozasra, stb. Megismerjliik a gyermek viselkedését, jatékfejlettségét, szocialis
érettségét, érzékenységét. Ezek alapjan tervezziik meg a beszoktatds tobbi 1€pését, mindig
szem elOtt tartva a biztatast, egyéni bandsmodot, mellyel atsegitjiikk dket a beilleszkedés
nehézségein. Kiilonds figyelmet forditunk a hatranyos helyzetli csaladbol érkezd
gyermekekre. Tudjuk, hogy szdmukra a segité kéz, elfogadas, a szeretet, az Olelés még

fontosabb, melyben biztonsagban érezhetik magukat.

6. Az ovodai élet megszervezésének elvei

Személyi feltételek
A Nadapi Kerekerdé Pedagogia Programjanak sikeres végrehajtasahoz az alabbi személyi

feltételek sziikségesek:

Beosztas Létszam
Ovodavezetd 116
Ovodapedagogus 2 16
Pedagogiai asszisztens 2 16
Konyhai kisegitd 116
Dajka 2 16
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Az 6voda arculatdban meghatirozo jelentdséglinek tekintjiik dolgozoink felkésziiltségét

emberi értékeiket.

Az idealis 6vodapedagogus az alapvetd humanista értékek hordozdja, amelyhez megfeleld

szakmai felkésziiltség tarsul, s ez mindennapi pedagogiai tevékenységében kifejezodik.

Fontos a ,bels6” és a ,kiils6” Osszhangja, az érzések, gondolatok és a viselkedés
»kongruencidja” (megfelelése). Ez biztositjia a nevel6i magatartdsi megnyilvanulasok
hitelességét. A nevelOtestiilet kozos értéknek fogadja el, a toleranciat, empatiat, egymas
segitését, egylittmiikodést, egymas véleménye iranti megértést, az emberi méltdsag (a
gyermekek, és a sziilok, valamint a munkatérsak) tiszteletben tartasat, az esztétikus dvodai
kornyezet jelentdségét, a neveldi tevékenység rugalmassagat, a helyzethez és a gyerek egyéni

jellemzdihez torténd alkalmazkodast, feleldsségtudatot, az onmiivelési —onfejlesztési igényt.

Ezeken til meghatdrozo személyiségjegye kell, hogy legyen a demokratikus nevelési stilus,
amely 0Osztonzi a gyerekek kezdeményezéseit, messzemenden figyelembe veszi
szlikségleteiket. Alapelvei az elismerés, a dicséret, az elfogadas. Koriilotte a 1égkor oldott,
bizalomteli, baratsagos, melyre jellemz6 a csoport érzelmi kiegyenstlyozottsaga, a kdzepes

vagy alacsony zajszint, az elmélyiilt jaték, figyelmes viselkedés.

Az 6vodapedagdgus banasmodja, az eltérd sziikségletek, érzelmi allapotok €s hangulatok
iranti tolerancidja a gyerekek egymas kozotti kapcsolataban mintat jelent. Az, hogy az adott
helyzetben mi tlinik a leginkabb megfeleldnek, a tevékenység tartalma, a gyerekek életkora és

sajatossagai, eddigi tapasztalatai és elképzelései alapjan alakitja ki.

Az 6vodaba érkezd gyermekek alapos megismerésének ¢és szakszerli fejlesztésének alapvetd
feltétele az 6vodapedagdgusok folyamatos onképzése, tovabbképzése, 6nalld tanuldsa. Ennek
érdekében az Ovodapedagogus feladata, hogy részt vegyen a szamdara eldirt pedagogus-

tovabbképzéseken, folyamatosan képezze magat.

Célunk a program megvalositasat segitd tovabbi szakképesitések megszerzése

tovabbképzéseken, konferencidkon, orszadgos szervezésii rendezvényeken vald részvétel.
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A neveldtestiilet belsd tovabbképzéseit az elézdekben felsorolt dvodapedagogiai témaju
rendezvényeken hallott, tapasztalt szakmai informdaciokra ¢épitjiik, egyéni érdeklddés,

felajanlas és a neveldtestiilet igénye alapjan.

A Pedagogiai Programban rogzitetteken tiul az 6vodapedagogus feladata, hogy:

a pedagdgiai programban ¢és az SZMSZ-ben eldirt valamennyi pedagogiai és

adminisztrativ feladatait maradéktalanul teljesitse,

pontosan és aktivan részt vegyen a nevelOtestiilet értekezletein, a fogaddorakon, az

iinnepségeken €s az éves munkaterv szerinti rendezvényeken,

hataridére megszerezze a kotelezé mindsitéseket,

megOrizze a hivatali titkot,

hivatasahoz méltd magatartast tantsitson,

a gyermek, érdekében egyiitt miikodjon munkatarsaival és mas intézményekkel.

Az ovodapedagégus és a nevelomunkat kozvetleniill segito dajka és pedagdgiai

asszisztens egyiittmiikodése:

Munkajukat a gyerekek napirendjéhez igazitva, az ovodapedagogusok iranyitdsa mellett
végzik, egyértelmlien elkiilonitjik mely esetben kompetens, mely esetekben segitd a

szerepkoriik.

A nevelomunkat kozvetleniil segito dajka kompetens szerepkort tolt be:

e az ovoda 6vo-védoéfunkcidjanak teljesitése sordn;

e a gyermekekrdl kapott informaciok felettesei fel¢ valo tovabbitasaban;
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e az 6voda vagyon-és allapotvédelmében,;

e a munkakori leirdsdban rogzitett feladatok 6nallo, szakszer teljesitésében;

e minden olyan esetben, amikor felettesei —6vodavezetd, Ovodapedagdgus
munkakorébol adodo feladatokkal bizzak meg;

e sajat szak-és Onképzésében; —megszerzett szakmai ismeret-és tudasanyaganak a
gyakorlati munkéjaba valo beépitésében;

e munkakapcsolatainak kiépitésében, apolasaban;

e sajat ¢lményl tapasztalatainak atadasaban;

e sajat elfogadod, befogado attitiidjének kiépitésében;

o lelki egészségének védelmében.

¢ A neveldmunkat kdzvetleniil segité dajka segitd szerepkort tolt be

e az ovoda alap-és kiegészito feladatainak teljesitésében;

e az ovoda neveld-személyiségfejlesztd funkcidjanak betdltése soran;

e a gyerekek hatrdnykompenzaldsdnak folyamatéban;

e a gyerekek tehetséggondozasaban;

e a gyerekek egyéni bandsmodot igényl6 feladatellatdsa soran;

Targyi feltételek:

e Vilagos, esztétikusan berendezett kettd csoportszoba, melyekhez tartozik 1 61t6z06 és 1
mosdo.

e A mosd¢ esztétikusan csempézett, a WC-k szeparaltak

e A csapok folotti tikrok a gyerekek oOnallosodasat segitik valamennyi tisztalkodési
teenddben.

e A gyermeklétszam csokkenése esetén egy csoport miitkodik

e Egy kiilon helyiség biztositja a logopédiai fejlesztést

e Udvarunkon megfeleld mennyiségli és mindségl jatékeszkoz keriilt letelepitésre, a
megfeleld arnyékolas még nem teljesen all rendelkezésiinkre.

¢ A mindennapos mozgast, torna tevékenységet a csoportszobdk atrendezése utan lehet

megtartani
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e Az épiilet tovabbi helyiségei: iroda, mely neveldi szoba is egyben, melegitd konyha,

felnott 61t6z0. tisztitdszeres raktar, fejlesztéeszkoz tarold

6.1. Napirend

A gyermekek egészséges fejlodéséhez, életritmusuk kialakulasahoz elengedhetetlen a

napirend. Eletkori sajatossdguknak megfeleléen sziikségiik van aktiv és pihend id3szakra. Az

ovoda ennek megfelelden biztositja a napi tevékenységeket, kiilondsen figyelve arra, hogy

legtobb id6 a szabad jatékra jusson. A kozOsségi szokasok kialakitdsat, az Onallosag

fejlesztését, a vegyes ¢életkora gyermekek ardnyat, a kotott és kotetleniil szervezett

programokat vettiik figyelembe a legoptimalisabb napirend kialakitasahoz.

Célunk:

- a gyermekek sziikségleteinek, igényeinek figyelembevételével biztositani

folyamatossagot, eseteként rugalmasan valtoztatni,

a

- a tevékenységek feltételeinek (hely, 1d6, eszkdz) megteremtésével optimalis

koriilmények 1étrehozasa a képesség fejlesztéshez,

- agondozasi teendok elvégzése altal teret adni az 6nallosdgra nevelésnek,

- a természeti €s tarsadalmi kornyezet megismertetésével lehetdséget adni a pozitiv

érzelmi viszony kialakitasahoz.

Napirend IDOSZAK: SZEPTEMBER 1-TOL-
JUNIUS 20.
Ugyelet Gyiilekez6, Szabad jaték
(7:00- 8:10)
Szabad jaték Csoportszobaban val6 jaték
(8:10- 8:30)

Mindennapos mozgas

(8:30- 8:40)

Mindennapos frissitd torna a

csoportszobaban. J6 id6 esetén az udvaron.
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Reggeli
(8:30-9:00)

Testapolasi teendok
Reggeli

Testapolasi teendok

Heti terv szerinti tevékenység

(9:00-9:40)

Jatékba integralt tanulas, komplex
modszerrel (parhuzamosan is végezhetd
differencialt tevékenységek)

- beszélgetés (beszélgetd kor)

- verselés, mesélés, dramajaték
- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
- ének zene, énekes jaték, gyermektanc
- kiils6 vilag tevékeny megismerése
- komplex mozgasfejlesztés
(benne matematikai tartalmu tevékenységek)
Péarhuzamosan is végezhetd differencialt

tevékenységek.

Tizorai

(9:40- 10:00)

Z06ldség, gyiimdles fogyasztas

Udvari Jaték
(10:00-11:30)

Szabad jaték és mozgas az udvaron

Ebéd
(11:30-12:15)

Testapolasi teendok
Ebéd

Testapolasi teendok

Csendes pihend
(12:30- 14:30)

Mese

Pihenés, folyamatos felkeles

Uzsonna
(14:30-15:00)

Testapolasi teenddk
Uzsonna

Testapolasi teendok

Szabadjaték, fakultaciok
(15:00- 16:00)

Udvaron, csoportszobaban
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Ovoda zaras

(16:30)

Napirend nyari idoszakban

IDOSZAK: JUNIUS 23-t6l -
AUGUSZTUS 31-ig.

Ugyelet Gyiilekezo
Szabad jaték és mozgas a csoportszobaban,
(7:00-8:30) szabadban
Reggeli Testapolasi teendok

(kb.8:30-9:00)

Reggeli

Testapolasi teendok

Reggelitol — ebédig
(9:00-11:40)

Tizorai

(9:50-10:00)

Szabad jaték és mozgas a csoportszobaban,
szabadban
- beszélgetés
- verselés, mesélés, dramajaték
- rajzolas, festés, mintazas, kézimunka
- ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
- a kiils6 vilag tevékeny megismerése
Szervezett mindennapos jatékos mozgas a

csoportszobaban/ szabadban

Z06ldség, gyiimolcs fogyasztas

Ebéd
(11:40-12:15)

Testapolasi teendok
Ebéd

Testapolasi teendok

Ebédtol — Uzsonnaig
(12:15-14:30)

Mese
Pihenés

Folyamatos felkelés
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Uzsonna Testapolasi teendok
Uzsonna
(14:30) Testapolasi teenddk
Uzsonnatdl- Az évoda zarasaig Szabad jaték
(15:00-16:30) Mozgasos jatékok a csoportszobaban és a
szabadban

6.2. Hetirend

Az 6vodai nevel6 munka tudatosan tervezett.
A heti tervnél figyelembe vessziik a gyermekek igényeit, legféképpen a szabad jaték és
mozgas kitlintetett szerepét. E kettd tevékenység teszi ki a nap, a hét nagy részét. A
megvaldsitando tevékenységek kozott van a gondozas és egészséges életmod elsajatitisa és a
tanulds is. Kiilonb6zé korosztalyG gyermekeknek kiilonb6z6 az érdeklddési teriilete,
kivancsisag, tehetsége. Ezt figyelembe véve szervezziik a tevékenységi formakat ¢&s
tartalmukat. A tevékenységi keret megvalasztasa is az életkor fiiggvénye. A foglalkozasok
megszervezésénél biztositjuk azt a lehetdséget, hogy a gyermek szabadon eldontheti, hogy
részt vesz-e vagy nem. A kiilonbozo életkorok meghatdrozzak a foglalkozasokra szanhato
idOkeretet is.
fgy a 3-4 éveseknél 5-10 perc

a 4-5 éveseknél 10-15 perc

az 5-6-7 éveseknél 20-30 perc.
Az egyéni fejlesztést pedig a gyermekek képességei hatdrozzdk meg, pl. milyen forméban,
mennyi ideig és milyen modszerrel végezziik azt. A heti rendben az intellektualis fejlesztésen
beliil folyamatos a nagy csoportosok iskolai életre vald felkészitése, a részképességek

fejlesztése.

HETIREND
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NAP TEVEKENYSEG
HETFO Kiils6 vilag tevékeny megismerése
Komplex cselekvi-felfedezd tevékenységek. Fokuszban a
verselés, mesélés, dramajaték
KEDD Verselés, mesélés, dramajaték
Komplex cselekvd-felfedezo tevékenységek Fokuszban a
rajzolas, festés, mintazés, kézimunka
SZERDA Verselés, mesélés, dramajaték
Komplex cselekvd-felfedezo tevékenységek
Fokuszban az ének, zene, énekes jaték, gyermektanc
CSUTORTOK Verselés, mesélés, dramajaték
Komplex mozgasfejlesztés
PENTEK Verselés, mesélés, dramajaték

Komplex cselekvd-felfedezo tevékenységek
Fokuszban a kiilsd vildg tevékeny megismerése, matematika

tartalmu tevékenységek

7. Az 6vodai élet és tevékenység formai

7.1. Jaték

»A jaték a gyermek utja annak a vildgnak a megismeréséhez, amelyben élnek és amelyet

tovabb alakitani hivatottak.”

(Gorkij)

- A jatékban benne van mind az, amit a vilagbol érzékelnek és amit magukrdl és a

felndttekrol gondolnak a gyerekek.
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A jatékban feltarulkozik a gyermeki lélek, éppen ezért terapiaként is alkalmazhato,
felszabadito hatasu.

A jaték ,olyan, mint ha” az igazi vilag volna, csak épen gyermek szabalyozza a
rendjét.

A jaték a gyermek szemével nézve a kiilsé és belsd valosag sajatos és izgalmas
keveredése.

A gyermek a jatékban valo kiteljesedés altal valik majd egészséges érziiletli felnotté.

A gyermek a jatékon keresztiil kezdi megtanulni elfogadni tarsait, ezaltal épitgeti
tarsas kapcsolatait (szocializacio), képessé valik az egyiittmikddésre.

Az egyiittes élmény potolhatja a hianyos szocializacios folyamatokat.

A jaték a képesség fejlesztés tarhdza.

A jaték kielégiti a gyermek kivancsisagat.

Ezek a megallapitasok is alatamasztjak azt, hogy a gyermek fejlédésében a jaték alapvetd

jelentdségli, massal nem helyettesithetd. Az 6voda lehetdséget ad az egész napos jatékra,

szabad cselekvésre, mely a gyermek személyiség fejlodéséhez vezet.

Az 6vodapedagogus feladata:

hogy 1d6t, helyet és eszkdzt, nyugodt légkort biztositva segitse elé a gyermek
oromszerzo tevékenyseéget.

Az oOvodapedagbdgus teljes személyiségével legyen a jatékot tamogatd, nyitott,
elfogado, megértd, empatikus, segitOkész.

Reagaljon a gyermeki jelzésekre, mely sok informdacioval szolgadlhat. Az 6vodai
napirendet Ggy alkotjuk meg, hogy a lehetd legtobb id6 a gyermek altal valasztott
cselekvésre fordithatd legyen. A teret Gigy igyeksziink kialakitani, hogy a gyermekek
egymds zavardsa nélkiil tudjak azonos idében végezni a kiilonbozd jatékfajtakat:
gyakorlo jaték, szerepjaték, konstruald jaték, szabaly jaték, babozas, alkotas, stb. A
jatékszerek helyét is e szerint alakitjuk ki. Az udvari jatékaink esztétikusak,
biztonsagosak és megfeleld méretliek.

Az 6vodapedagogus kezdeményezd, iranyitd tevékenysége csak estenként valosul meg
pl.:

Uj gyermek esetén,

unatkozo6 gyermek esetében (Gtletadas) vagy ha a jaték megreked, eldurvul
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- differencialt foglalkozas esetén (felzarkoztatés)

- agyermek kifejezett kérésére.
Legtobb esetben az 6vodapedagdgus csak megfigyeld, szemmel kovetd, metakommunikacios
jelekkel ,,kommunikalé”, segitséget nyajtd szerepet vallal. Elviink, hogy a gyermek a jaték
soran Onmagahoz képest fejlodjon. Megfigyeléseink jo utmutatoként szolgalnak a
fejlesztéshez. Megfigyelhetjiik a személyiségére hatd folyamatokat pl.:

- testi-lelki, mentalis valtozasokat,

- tudast és tapasztalatgyljtést (intellektualis fejlettségét)

- kapcsolatteremtd, kommunikécios készségének fejlodését,

- fantaziara épiilo spontan vagy teljesiilését,

- mozgas fejlédését,

- akozosségben valo alkalmazkodasat (helyes és helytelen viselkedést)

- kulturélt viselkedését,

- emberi értékeket (tolerancia, egyiittérzes, egyéb erkolcsi értékek)

A 3-t6l 7 éves koru gyermek jatékfajtai

Gyakorlo jaték:

- alegkisebb 6vodasok jellemzd jatéka, ami nem mindig tarsas tevékenység

- afunkcid gyakorlas, ritmikus ismétlédés jellemzd ra,

- fejleszti a térérzékelést, a dominanciat, szem-kéz koordinaciot, technikai érzéket.
Az o6vodapedagogus feladata a mozgastér, jatékeszkozok, id6 biztositdsa. Legyenek a kicsik
szamara hlzhatd, rakosgathato jatékok, melyekkel ezt a megismerd tevékenységet folytatni
tudjak.

Szerepjatek, szimbolikus jaték:

- a szerepek atélésével egyéni vagyai, f€lelmei, Otletei, fantdziaja, valosaghoz valo
viszonya nyilvanul meg a gyermeknek,
- komplex lehetdség a személyiség fejlodésre (pl. gatlasok oldésa).
Az ovodapedagogus feladata, hogy a gyermeki ,iizeneteket” kddolja, ennek tudatiban
valassza meg a pozitivan haté modszereket. Ha sziikséges kis segitséget ad a hely, 1d6, eszkoz
biztositdsan kiviil pl.: metakommunikécios jelek, otlet, biztonsagot add jelenlét, tdmogatd
1égkor.

Konstrukcios-épitd jaték:
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- a szerkesztés, alkotds Oromének atélése, mely logikus gondolkodast fejleszt,
sikerélményt nyujt az egyéni otlet, elképzelés megvaldsitasaval,
- egylttmikodeést var el a gyermekektol.
Az ovodapedagogus feladata az ¢€pitd kellékek (nem csak jatékok, hanem természetes
anyagok — kavics, gesztenye stb.) felajanlasa, az elmélyiilt munkahoz, nyugodt kornyezet,

szeparalt hely megteremtése.

Babozas, dramatizalas:

- akonfliktusok feloldasat, a gyermeket ért hatdsok ujra atélését szolgalja,

- avalbsag és kitalacio keveredése,

- kifejezi az érzelmi allapotot,

- az anyanyelv teriiletén fejleszti a személyiséget,

- az egyiittmikodés jelei tapasztalhatd, amikor egymast kiegészitik, segitik a szerep

megformalasaban.

Az ovodapedagogus feladata, hogy segitséget nyujtson a sziikséges eszkozok, kellékek,
jelmezek kivalasztasaban, elkészitésében. A jaték téma, cselekmény elébbre mozditasat egy-

egy otlettel segitse eld, ha az megreked egy ponton.

A barkdcsolds altal 1étrehozott eszkozoket més jatékba hasznaljak fel a gyerekek, ezért

Osszefonodik az ,alkotas” a szerepjatékkal, konstrualo jatékkal, babozassal. Munkajuk
eredménye orommel tolti el a gyermekeket. Teret ad a fantdzia kibontakozasanak, finom
motorikus fejlddésnek. Az 6vodapedagogus feladata a gytijtémunkara szoktatas és a technikai

segitség (az eszk0zok, szerszamok hasznélatanak megtanitasa).

A szabaly jaték két csoportra oszthato:

1. Tarsas jatékok, egyéb értelem fejleszt6 jatékok (kartya, domind, puzzle, tarsas -nyelvi
Jjatékok, logikai jatékok).

2. Mozgasos verseny — ¢és dalos jatékok (csoportépitd €s bizalom jatékok, korjatékok)
Mindketténél fontos a szabalyok pontos betartasara torekvés, az egylittmikodés, a fegyelem
¢s kitartés, a siker és kudarc helyes megélése.

Az O6vodapedagogus feladata néhany esetben a szerepek beosztdsa, az irdnyitds, a

kovetkezetesség a szabalyok betartasdhoz, a motivalas.
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A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

- a gyermek tudjon elmélyiilten, személyisége kontrolalasaval jatszani

- alakitson ki egy-egy Otlet alapjan jatszohelyet,

- egyéni fantdziaval hozzon 1étre jatékeszkozt,

- Onként vallaljon szerepet, a jaték végéig tartsa be a szabalyt,

- képes legyen jobb poziciorol, egy-egy szereprol masok kedvért lemondani,
- figyelme, kitartasa a jaték végéig tartson,

- ismerje meg dnmagat, képességeinek hatarait,

- csoporttarsaival miikodjon egyiitt,

- segitsék egymast a probléma és konfliktus helyzetek megoldasaban,

- vigydzzanak a jatékok épségére.

7.2. Tevékenységben megvalosulo tanulas

Az 6vodai élet egész folyamatdban tanul a gyermek. A tanulds elsodleges feltétele a gyermek
cselekvd aktivitdsa. Ennek érdekében az dvodapedagogus feladata olyan ovodai életet
szervezni, melyben a gyermekek minél tobb érzékszervvel, cselekvéssel, impulzussal
fedezhetik fel a vilagot.

Neveléslinkben a tapasztalatok, ismeretek, a tanulas tartalma a kozvetlen kornyezetébdl
szarmazzanak, tehat ennek megfelelden kell kivalasztani a témat, a helyszint, a megismerés
modjat. A gyermekek kivancsisdgara, érzelmi bedllitottsagara, Onkéntelen figyelmére
alapozva iranyitjuk a gyermeki gondolkodas fejlddését. Az ovodai tanulas alapja az

ovodapedagdgus €s a gyermek egymasra hato kozos tevékenysége.

A megismerd tevéekenység formdi:

1. Spontén, jatékos tapasztalatszerzés
- az 6vodapedagogus altal felkinalt vagy a gyermek onként vélasztott jatéktevékenysége
2. Utanzéasos minta és modellkdvetés

- szokasok, eszk6zok hasznalata
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- vegyes ¢életkort csoportban az athallgatas lehetdsége.
3. A gyermek kivancsisdganak kielégitse
- kérdéseire valaszolas,
- ismereteinek rendszerezése
4. A hely, a kornyezet adta tapasztalatszerzés
- ¢élmények, megfigyelések.
5. Az 6vodapedagdgus altal kezdeményezett tevékenységek, iranyitott ismeretszerzés.
6. Gyakorlati probléma ¢és feladatmegoldas
- megbizatasok,

- eldre nem tervezett élethelyzetek megoldasa.

A fejlodés jellemz6i az 6vodaskor végére:

- olyan miiveltség tartalmak megszerzése, mely lehetové teszi az iskolaba 1épést,

- valosaghti észlelés képességének elsajatitasa,

- legyen nyitott a gyermek a kiilvilagra,

- kérdéseit tudja megfogalmazni,

- legyen képes figyelem Osszpontositasra, probléma megoldasra, kreativ gondolkodasra, ok-
okozati 0sszefliggések felfedezésére az életkoratol elvarhato szinten,

- alakuljanak ki azok a jartassagaik, melyek eljuttatjak az érzelmileg motivalt cselekvés,

gondolkodas szintjérdl a fogalmi gondolkodasig.

7.3. Mesélés-verselés, anyanyelvi nevelés

Szamunkra a mese a csend szigete. Pihentet, szorakoztat, taplalja a képzeletet, segit az élmény
feldolgozasaban. A mesék gerincét a népmesék adjak, de az igényes modern, kortars és
klasszikus mesék is helyet kapnak az anyaggytijtésiinkben. Fontosnak tartjuk, hogy a mesét
tobbszor meghallgatva kiilonb6z6 mddszerekkel, eszkozokkel dolgozzuk fel, mert ez erdsiti a
gyermekekben a mese pozitiv személyiségfejleszté hatasat. A nap folyaman tobbszor, de
legalabb két alkalommal hallgassanak mesét a gyerekek. Lehetdséget teremtiink az 6nallo
szoveg -€s mesemonddsra.

Kiscsoportban:

-révid, egyszerl allatos meséket,
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-rovid verseket, verses meséket,

-lancmeséket,

-mondodkakat ismertetiink meg a gyermekekkel.

Ko6z¢€ps6 csoportban:

-hosszabb verseket, meséket tanulunk,

-0nallo versmondasra 6sztonozziik a gyermekeket,

-probalkozunk a dramatizaléssal, babozassal.

Nagy csoportban:

-tObb versszakos verseket,

-verses meséket,

-tlindérmeséket, tréfas meséket ismeriink meg,

-hosszabb torténeteket memorizalunk,

-dramatizalunk,

-egyéni mesemondasra 6sztonodzziik a gyermekeket,

-kitalalt mesék, vagy torténetek elmondaséara adunk lehetdséget.

A kisgyermek életkori sajatossdgaibol adodoan versgytijteményeinkben a révid, tomor,
szinekkel teli verseket szedjiilk csokorba. A jatékos mozgassal Osszekapcsolt mondokazas,
verselés atszovi a gyermekek mindennapjait. Fontosnak tartjuk, hogy a csaladban is
meséljenek, mondokazzanak, verseljenek a gyermekeknek. Az oOvodaskortak irodalmi
nevelésében a csupa ritmus, csupa jaték, a gyermeki szemléletet sugarzo alkotdsoknak van
helye.

eléadasmodot, ugyanakkor nem akadalyozzuk meg a gyermekeket a belsd képiik alakitasaban,
fantazidjuk szarnyaldsdban. Aktiv ¢és passziv szokincsiiket folyamatos alakitjuk ¢és
gazdagitjuk. Irodalmi élményeik hatasara fejlodnek érzelmeik, értelmi képességeik, €s

erkolcstik.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

- avers és a mese legyen élményforras a gyermekek szamara, ami gazdagitja anyanyelvi
képességeiket (beszédértés, beszédfegyelem, beszédhallas, szokincs, nyelvi kifejezd
készség), formalja erkdlesi érzékiiket,

- amese és a vers memorizalasa segitse el a tanulési képességeik fejlodését,

- a babozas, dramatizalas altal oldodjanak fel, haszndljak fantaziajukat és legyenek
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egylttmikddoek
- gondolataikat, érzelmeiket masok szamara értheté formaban, életkoruknak megfeleld

szokinccsel tudjak kifejezni.

7.4. Enek, zene, énekes jatékok, gyermektinc

A magyar zenei nevelés szilard alapja a ko6zos éneklés. Fontos, hogy a gyermekek
felszabadultan énekeljenek. A kdrnyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi
gyermekdalok, az éneklés, az énekes jatékok, a zenélés, oromet jelentenek a gyermekeknek,
kozben fejlodik esztétikai fogékonysaguk, zenei izlésiikk, magatartdsi kulturajuk, és
mindennapi tevékenységiiknek részévé valik a felndtt minta spontan utanzasaval.

Az élményt nyujto kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedezi a dallam, a
ritmus, a mozgas szépségét. Folyamatosan bdvitjikk az ének-zenei eszkdzeinket (ritmus-
dallamhangszerek, fejdiszek, néptanc ruhak, kenddk, kalapok tarhazat), amelyeket a gyerekek
szivesen hasznalnak.

Eneklésre, monddkazasra vagy korjatékok jatszasara napkozben barmikor adédhat alkalom.
Kiscsoportban legfontosabb feladatunk: a gyermekek figyelmének felkeltése, megfeleld
hangmagassagu, tiszta énekléssel az

-egyenletes liiktetés megéreztetése,

-éneklés egy-két gyermekkel,

-0lbeli jatékokkal,

-hocogtetokkel,

-kis hangterjedelmii gyermekdalokkal,

-mondokakkal.

-jatékos, utdnzé mozdulatokkal (helyben)

Ko6zéps6 csoportban feladatunk:

-jatékos kozos éneklés, kisebb csoportban,

-babbal egyéni éneklésre serkentés,

-korbejaras elsajatitasa, egyenletes liiktetés megéreztetése jarassal,

-akusztikus inger és a mozgas dsszekapcsolasa (taps, dobbantas stb.)

-utanz6 mozdulatok, véaltozatos sorformak jatszasa.
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Nagycsoportban feladatunk:

-a csoport tisztan énekeljen, az 6vond inditasa utan egyediil is

-a tiszta éneklés javitasa csoportban és egyénileg

-merjenek 6nalloan dalt valasztani, egyediil énekelni

-esztétikus koralakitasa, megtartasa

-nagy térben mozgo6 komplikaltabb mozgasformak elsajatitasa, Pl. szerepcserés, parvalasztos,
sorgyarapodos jatékok, tanclépések, térformak,

-tempo €s dinamika Osszekapcsolasa

-zenei kreativitas fejlesztése: karmesteres jatékkal, mondokak dallamositasaval, kérdés-felelet
jatékokkal stb.

-nagyobb hangterjedelmi dalok, népdalok, énekes jatékok megtanitasa

A fejlodés jellemz6i az ovodaskor végére:

- 0vodas koruk végére kedveljék meg a gyermekek a mondokakat, énekes jatékokat,

- ¢lvezettel hallgassdk a zenehallgatasi anyagokat, hangszeres zenét,

- ismerjék meg magyar zenei kultirank néhany jeles alkotdsat,

- iinnepeinkhez, hagyomanyainkhoz kapcsolodé dalokat énekelgessenek,

- tudjanak egyenletes liiktetést kiemelve mondokéazni, a mondokak ritmusat lejatszani,

- orommel zenéljenek, tudjanak 2-3 hangszert hasznalni (csérgédobok, xilofon)

- kezdeményezzék onalloan, kis csoportban, jaték kdzben vagy a nap folyaman kedviik szerint
az énekes jatékokat,

- az esetlegesen el6forduld mas zenei kultarabol érkezett gyermek hazajanak zenei

szemelvényeit is ismerjék meg a gyermekek.

7.5. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A rajzolassal, festéssel, mintazéassal, kézimunkaval, barkacsolassal a gyermekek élmény és
fantazia vilagat gazdagitjuk, képi kifejezésiiket, tér, forma, szin képzeteiket alakitjuk.
Gondolkodasukat  fejlesztjiik, esztétikai  érzékiiket, érzékenységiiket, szép iranti
igényességiiket, nyitottsagukat folyamatosan formaljuk. Vizualis eszkdzeink felhasznalasaval
allando lehetdséget biztositunk élményeik, gondolataik kiilonbozé technikékkal torténd

kifejezésére.
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Az 6vodapedagogus feladata:

¢ Olyan ¢élményeket biztositani, amelyek segitik onkifejezési vagyukat, alkoto kedviiket.

Felfedeztetni gyermekeinkkel a kornyezet szépségeit.

e Spontan alkotokedviikre épiteni, ebbdl bontakoztatjuk ki vizudlis-esztétikai
latasmodjukat.

e A csoportszobaban az alkotashoz sziikséges eszkdzoket elérhetdvé tenni a gyermekek
szamara.

e A nap barmely szakdban rajzolhatnak, mintdzhatnak, kézimunkdzhatnak é&s
barkacsolhatnak. Szoviink rongybdl, formalunk agyagbdl, fonunk csuhéjbol,
vesszobal.

Feladatunk bemutatni a miualkotasokat, a népmiivészeti targyakat, akar eredeti, akar
reprodukci6 form4jaban. Az elkésziilt miiveket kiéllitani az 6lt6z6ben elhelyezett falitjsagon.
Az aktualis témanak megfelelden a legszebb gyermekmunkakkal disziteni az 6voda folyosait.
Az oOvodasoknak kiirt rajzpalyazatokra a vallalkozo szellemi gyermekek munkait
rendszeresen elkiildeni. A tevékenység kozben a gyerekek felszabadultan beszélgethetnek,

értékelhetik egymas és sajat munkait, mondokazhatnak, énekelgethetnek.

A fejlodés jellemz6i az ovodaskor végére:

ismerkedjenek meg minél tobb technikaval, eszkdzzel, azok hasznalataval,

ismerkedjenek meg tobb miivészeti alkotassal,

alkotasaikban érvényesiiljon az onkifejezés, az egyéni latasmod, a fantizia (6rom legyen

szamukra az alkotd tevékenység)

legyenek képesek élményeiket, érzéseiket kifejezni kiilonb6zd technikéakkal,

kornyezetiikben képesek legyenek meglatni a szépet.

7.6. Mozgas

Az o6voddban megszervezett mozgashoz a 3-7 éves koru gyermekek anatdmiai-élettani
sajatossagai megfeleld feltételt teremtenek a motoros képességek és pszichés tulajdonsagok
fejlesztéséhez.

Az 6vodapedagogus feladata
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e viltozatos mozgas anyag gyakoroltatasa, jaték kozbeni alkalmazasa, ami a
személyiség sokoldalu fejlesztését eredményezi.
e Az 6vodai mozgisanyag alapozo jellegli a gyermekek testi nevelésében. Pozitiv a
hatésa:

- motoros ¢és technikai képességekre,
- koordinacids képességekre,
- finommozgasra, ritmusérzékre,
- alloképességre, ligyességre,
- gyors reagalasra, helyzetfelismerésre,
- szabalyok betartasara,
- Onfegyelemre, kitartdsra, akaraterdre,
- figyelem fejlesztésére,
- én-kontrollra és egyiittmiikddésre.
Rendszeres mozgassal, egyéni fejlettségi szintjiiknek megfeleld mozgéasos jatékokkal, és
feladatokkal biztositjuk a gyermekek egészséges ¢letmodjanak kialakulasat.
Fontos, hogy felkeltsiik-fenntartsuk a gyermekek mozgaskedvét, megszerettessiik a mozgast.
Lényeges a motivacio, a koriilmények megteremtése, szabalyok kialakitasa, a pozitiv
megerdsités. Ezeknek megfelelden biztositjuk a megfeleld helyet és eszkdzoket a mozgasos
tevékenységekhez mind a csoportszobaban, mind a szabadban. Iddjarastol fiiggéen a lehetd
legtobb 1d6t toltjiik a szabadban. Az eszkozok és tevékenységek kivalasztasanal szem elott
tartjuk a gyermekek ¢életkorat, fejlettségi szintjét €s a csoport Osszetételét.

A fejlédés varhato eredménye 5.2. fejezet végén talalhato.

7.7. A Kiilso vilag tevékeny megismerése

A gyerekeket koriilvevd természeti €s tarsadalmi kornyezetrdl lehetOséget biztositunk az
¢letkornak megfeleld tapasztalatszerzésre, ezek feldolgozasara. A kornyezetiink adta
lehetdség kihasznaldsa legfébb célunk. Az informacid szerzés sokoldalu biztositasaval
gyarapitjuk az aktiv €és passziv szokincsiiket.

,Optimalis” helyrajzi adottsagunk eldsegitik, hogy természetes kornyezetben tevékenyen

tapasztalhassanak folyamatosan a gyermekeink. A kornyezet feltérképezése utan valtozatos
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tevékenységeket szerveziink, melyeken keresztiil tapasztalatokat gytijthetnek, szerezhetnek a
természeti ¢és tarsadalmi kornyezetrél. A kdrnyezeti nevelés szinterét nehéz szétvalasztani a
tobbi nevelési terlilettdl, szinte korbefogja azokat, ezért az évszakok témakdrét alapul véve
tervezziik és szervezziik 6vodai életiinket. A négy évszak ritmikussagara, valtozasaira, a
hoénapok aktudlis eseményeire épitiink.

Igyeksziink a fenntarthatd kornyezeti nevelést cselekvéssel, tapasztalatszerzéssel
elmélyiteni, kialakitani.

Magasagyasok a bio gazdalkodas alapjait adjak az intézménybe jaro gyermekeknek.
Feladatainkat a gyermekek spontan érdeklédésére alapozva, illetve korosztalynak megfelelen
a gyermekekkel egylitt tervezzilk meg. A gylijté munkakba a sziildéket is aktivan bevonjuk.
Tervezéslink sordn a kornyezeti nevelés szorosan Osszekapcsolodik a matematikai
ismeretszerzéssel, hiszen nagyon sok matematikai jellegli tapasztalatokat szereznek a
gyerekek, és ezeket a tobbi tevékenységekben is alkalmazzak. Ez altal alakul itéloképességiik,
fejlédik tér-, sik-, és mennyiség szemléletiik. Komplex foglalkozasaink magukban foglaljak a
testapolastol a kozlekedésig, a csaladtdl a helyes viselkedésig mindazt, ami a gyermeknek

tdmpontot nyUjthat a kdrnyezetében meglévd szabalyok megismeréséhez és gyakorlasahoz.

Ezek a tervezett kezdeményezések, illetve spontan ismeretszerzések a nap barmely szakaban
megvalosithatoak. Lehetdséget adunk a gyermekek 0nalldo véleményalkotdsara, dontési
képességeik fejlddésére, a kornyezet alakitdsaban. A kisgyermekkori kornyezetvédelmi

nevelés szellemében természetszeretd, kornyezetbarat gyermekeket neveliink.

Ovodasaink aktivan részt vesznek kornyezetiik tisztasdganak megérzésében (szelektiv
szemétgyiijtés, levélseprés, gereblyézés, viragiiltetés, bokrok, fak, viragok megovasa).
Kirandulésok alkalmaval tudatositjuk a gyermekekben, hogy viselkedésiikkel ne zavarjak az
¢lovilag nyugalmat. Mindezekkel eldsegitjiik a kornyezettudatos magatartdsuk formalasat,
alapozasat, alakitasat.

Fontosnak tartjuk a kornyezethez vald pozitiv viszony alakitasat, a természet értékeinek
megbecsiilését. Ezt el6segitjiik a természeti tinnepek dvodan beliili megszervezésével (Allatok

vilagnapja, Madarak-fak napja, Takaritasi vilagnap, Viz vilagnapja, Fold napja).

A kornyezetiink mennyiségi és formai dsszefiiggéseinek megismerése:
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A kilsé vilag megismerésének tevékeny része, az analizis-szintéziS, konkretizalas,
elvonatkoztatas, gondolkodasi miiveletek alkalmazdsanak gyakorlati lehetésége. A
gyermekekkel a kornyezd valosdgot, a természet tOrvényszerliségeit ¢és Osszefliggéseit
ismertetjik meg. Megalapozzuk a logikus gondolkodast. Matematikai érdeklodésiiket
folyamatosan kielégitjiikk, élményeket, eszkozoket biztositunk a tapasztalatszerzéshez.
Szemléletiiket tigy formaljuk, hogy gondolkodéasi miiveleteik, készségeik, képességeik,
fejléodjenek. Megismertetjiik gyermekeinket: mennyiségi viszonyokkal, a szinekkel,
halmazokkal, t6-és sorszamnevekkel, egyszeri labirintus jatékokkal, ritmikus sorokkal, a par
fogalméaval, varidciés lehetdségekkel, egyszerii €s bonyolultabb tarsasjatékokkal, a tiikkorkép
fogalmaval, a relaciokkal, az iranyokkal, névutokkal, a kiterjedésekkel, tér és sikmértani
formakkal és egyéb gytijtéfogalmakkal.

A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére:

tudjak személyes adataikat (neviik, sziileik neve, pontos lakcimiik, sziiletési helyiik, idejiik)

- ismerjék az évszakokat, jellemzdiket,

- ismerj€k a napszakokat, a hozza tartoz6 tevékenységeket,

- igazodjanak el kozvetlen kornyezetiikben,

- legyenek tisztaban a gyalogos kozlekedés szabalyaival,

- ismerjék az allatok fajtait, hasznukat, gondozasukat,

- ismerjék fel a kdrnyezetiikben talalhaté novényeket, tudjak megnevezni és gondozni azokat,

- legyenek tisztdban az emberi test részeivel, ismerjék érzékszerveiket,

- természeti €s tarsadalmi kornyezetiiket becsiiljék meg €s 6vjak, sajatitsak el az ehhez
sziikséges magatartast,

- tudjanak legalabb 10-ig szamolni,

- tudjanak kiilonféle elemekbdl ugyanannyit, tobbet-kevesebbet eldallitani,

- ¢értsek és helyesen hasznaljak a mennyiségekkel és halmazokkal kapcsolatos fogalmakat,

- tudjanak térben és sikban tdjékozddni, hasznaljak helyesen a névutokat,

- matematikai ismereteik jelenjenek meg jatékukban,

- probléma megoldasaik sordn alkalmazzak logikai készségiiket.

7.8. Munka jellegii tevékenységek
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Az 6vodas kort gyermek dvodai életében a munka jellegli tevékenységek, a kooperativ
tanuldsi forman keresztiil fontos szerepet kapnak. A gyermekek aktiv részvételével, és
érdeklédésével kreativan fejlesztjik a gyermekek egyiittmikodési  készségét. A
munkavégzéshez sziikséges attitlidok, képességek, készségek kialakitasa (kitartas, onallosag,
felelosség, céltudatossag) tevékenységeken keresztiil torténik. Az egyes munkafajtdkat
fokozatosan vezetjiikk be, ezzel biztositjuk a munka allandosagat és folytonossagat. Fontos,
hogy a gyerekek a munka jellegii tevékenységeket, Onként, orommel végezzék. A
munkafolyamat segitse a problémamegoldas, feldolgozas utjat. A tevékenységhez kapcsolodo,
spontan beszédszitudciokban megjelennek a kiilonbozé beszédformak (udvarias megszolitas,
cselekvésre szolitas, utanzasra késztetés, kérés, koszonés, dicséret verbalis kifejezései), a
munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak. Fontosnak tartjuk megalapozni - pozitiv

megerdsitéssel - a kozdsségért végzett mindennapos tevékenységiiket.

Onkiszolgalé munka:

Az Onkiszolgald munka a gyermekek természetes, mindennapi sziikségleteinek 0Onallo
kielégitését, valamint kdrnyezetiink rendjének megdrzését és helyreallitasat jelenti.
Onkiszolgald munkék:

-01tozkodés, vetkdzés

-testapolas,

-étkezés.

Naposi munka:

A naposi munka ko6zosségi megbizatas. A napossag feladattudatot feltételez. A naponta
valasztott naposok feladatai lehetnek: az asztalteritd leteritése, az étkezéshez sziikséges
eszkoz0k szétosztasa, segédkezés az étel felszolgalasaban, folyadék ontésében. Ovjuk a
naposokat attol, hogy egész nap késziiltségben legyenek.

Alkalomszer(i munka

Arra toreksziink, hogy a gyerekek minél nagyobb oOnallosadgra tegyenek szert, egyszerii
feladatok adasaval. Egy résziik szabalyosan ismétlodik, mas résziik esetleges. Ezek lehetnek:

- teremrendezés,

- segitségnyujtas a felndtteknek,

- megbizatasok teljesitése,
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- ajandékkészités, segitségnyujtas a kisebbeknek, stb.

A gyerekek alkalomhoz ¢€s évszakokhoz kapcsolédoan végeznek kerti munkat. Ez is segiti a
természet szeretetére, megovasara nevelést. A mindennapi munkélkodasuk kozben a
gyermekek ismerkednek kornyezetiikkel, mozgasos érzékszervi informaciokat szereznek,
ezaltal fejlodnek képességeik, kozosségi magatartasuk, akarati tulajdonsagaik, esztétikai
érzékiik. Megtanuljak a gyakran hasznalt munkaeszk6zok alapfogasait és képesek lesznek az

egytittmikodésre is.

A fejlodés jellemzoi az ovodaskor végére:

- alakuljon ki a munkatevékenységhez kapcsol6do pozitiv viszony a gyermekekben,
- ¢letkoruknak megfeleld megbizatasokat teljesitsenek,

- ismerjék egy adott munkatevékenység elvégzésének folyamatat,

- legyenek kitartdak, megbizhatdak, becsiiljék meg masok munkajat.

8. Az ovoda kapcsolatrendszere

Sziil6k-csaladok

Az egyiittmiikodés alapja a kolcsonos tisztelet és bizalom. Szeretnénk, ha a kapcsolatunk

folytan a sziil6k vildgosan, szemléletesen latndk az dvodai nevelési célokat, igy tudatosan,

Osszehangoltan érjiik el a kdzos célt.

Célunk a jovoben a csalddok életmindségének javitdsa az altal, hogy 6voda biztositja az

egészséges kornyezetet, biztonsagot (testi, érzelmi) és a személyiségfejlédést. Bizunk benne,

hogy ez kiegyensulyozott, boldog gyermekkort eredményez. Ennek érdekében fontos:

- a szl és pedagdgus parbeszéd, az egylittmiikddés,

- az elfogado, csaladias l1égkor,

- az eddig bevalt kapcsolattartasi formak tovabbvitele (csaladlatogatas, sziildi értekezlet,
fogad¢6 ora, nyilt nap, napi érintkezés)

- szines, érdekes, k6zds programok (pl. tokfaragd délutan, adventi barkdcsdélutan, sziil6i bal,

ismeretterjeszt6 eléadasok stb.)

- csaladi és 6vodai iinnepek megtartasa (az eddig bevalt gyakorlat szerint).
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A sziilék mai elvarasa, hogy az 6vodai nevelésen, gondozason kiviil plusz fakultaciok is
legyenek. Az 6voda erre nyitott, hisz ezek altal a gyermeket valtozatos hatasok érik, tobb
fajta képessége kiteljesedhet, mind jobban felkésziilt lesz az iskolara. Ezért a sziilok kérésére
folytatodhat a néptanc-és angol oktatas, Uiszés, €s a mozgasfejlesztd jogatorna. De mas sziiloi
javaslatokat is figyelembe vesziink. Ezek mellett az 6vodapedagogusok felmérése, megitélése
szerint egyéni fejlesztésekre is kell, hogy jusson id6 az 6vodaban.

Fontosnak tatjuk, hogy az 6voda funkcidit megtartva, kicsit modernebb felfogasban, de
hangsulyozva az emberi értékeket pl.: a kulturalt tarsas érintkezést, az illemet. Egymasnak a
tiszteletet megadva embernek maradni — ez a sziil6 és az itt dolgozok kapcsolatanak az alapja
kell, hogy legyen.

Manapsag mar teret hodit az elektronikus érintkezés, feliiletessé valtak az emberi kapcsolatok.
Ezért a mar emlitett kapcsolattartdsi formakon keresztiil fontosnak tartjuk a személyes
beszélgetést, eszmecserét. Pl. egy megbeszEélt idépontban szivesen adunk tdjékoztatast a
gyermek fejlédésérdl és meghallgatjuk a problémaikat. Szamitunk az SZMK aktivitasara is

(programszervezés, javaslatok, jitasok stb.)

Iskola

A velencei iskola és az 6vodank kozott jo és szoros a kapcsolat. Toreksziink arra, hogy az
6voda s az iskola kozotti dtmenet zokkenOmentes legyen gyermekeink szamara. Ennek
érdekében igényeljiik a tavaszi sziil6i értekezletiinkon az iskola bemutatasat. A nagy
csoportosokhoz meghivjuk a leendd elsds tanitd ndket, akikkel ismerkedhetnek. Tanéacsot
adunk a sziil6knek az iskolavélasztashoz. Latogatést tesziink egy tanitasi oran, hogy atérezzék
a nagycsoportosok az iskola 1égkdrét. Szivesen latjuk az iskola igazgatdjat az 6voda egy- egy
iinnepélyén.

Szeretnénk, ha nem félénken, hanem talpraesetten mennének a gyerekek az iskoldba, igy

konnyebb lenn az dtmenet.

Pedagogiai szakszolgalat

Fenntartva az eredményes egyliittmiikodést tovabbra is igénybe kivanjuk venni az utazo
logopédus szolgaltatast. Szakmai segitséget varunk a Nevelési Tandcsadotol legtobbszor az
iskolaérettség megallapitasaban, de oriiliink, hogy lehetdség van egy-egy esetben fejlesztd

pedagbgus igénybevételére vagy Szakértdi Bizottsaghoz tovabbitasra. Aktivan részt vesziink a
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kért statisztikdk elkészitésében, adatszolgéltatdsban. Tovabbitjdk nekiink a palyazati

kiirdsokat, programajanlatokat és informaciokat, tovabbképzési lehetdségeket.

Fenntarto

Egyiittm{ikddésiinket nyitottsag jellemzi, a szabad informacidaramlas. Kolcsonds, egymas
érdekét szem elOtt tartd, segitd kapcsolattartdsra torekszem. Szeretnék tamaszkodni az
onkormanyzat altal képviselt jogszeriiségre, torvényességre.

Felelosséggel jarok el az Alapité Okiratban ¢és a Miikddési Szabalyzatban meghatarozott
feladatok betartdsdban, betartatdsdban, az intézményi vagyon védelmében. Tajékoztatom a
hivatalt az évodaban folyd pedagdgiai munkarol, eredményekrdl, az esetlegesen felmeriild
problémékrdl (pl.: karbantartdsi munkdk, csaladok szocidlis helyzete stb.) Felelek a
feladatellatas zavartalansagaért, a koziizemi szolgaltatasok takarékos hasznalataért. Javaslatot
teszek az intézmény muiikodéséhez kapcsolodo koltségvetés elkészitéséhez.

Biztositom az adatok és dokumentumok védelmét. Adatokat, statisztikakat bocsajtok a
rendelkezésére. Fokozottan figyelek a balesetek megeldzésére, a biztonsagos miikddésre, a

munkavédelmi szabalyok betartisara.

Védono, gyermekorvos, csaladgondozo

A szocidlis haldo és jelzOprogramban tovabbra is részt vesziink. Kidolgozzuk a
gyermekvédelmet, rendszeresen javaslatokat tesziink a segitségnyujtasra. Egészségligyi
vizsgalatokat bonyolitunk le, esetlegesen szakrendelésre iranyitdssal. Tanacsokat kapunk az

egészségmegoirzésre, €letmod valtoztatasra stb.
Kapcsolat az egyhazzal

Az Ovodai Alapprogram szerint biztositani kell a gyermek szamara a csalad vallasi

meggy0zddése szerinti hitoktatast. [gény szerinti hitoktatasra lehetdség van 6vodankban.

9. Gyermek és ifjusag védelem, esélyegyenloség, tehetségek

gondozasa, integracio
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Munkank tartalma a gyermekek esélyegyenldségének novelése, a gyermeki jogok és érdekek
érvényesitése, testi-lelki egészségiiknek €és a csalddban torténd nevelésiiknek eldsegitése,
sziikség szerint segitségnyujtas, tehetséggondozas, valamint egylittmikodés a kiilonbozo
intézményekkel ¢és szakemberekkel. Minden gyermeket megillet a kiilonleges banasmodhoz
valo jog: az intézményeknek figyelembe kell venniiik a gyermekek igényét és ehhez igazodva
kell nytjtani egyénre szabott nevelést. Pl.:
- integracios felkészitést, személyiségfejlesztést,
- szocialis hatranybol eredd lemaradas csokkentést,
- tehetségek ellatasat,
- beilleszkedési és magatartasi problémak kezelését.
Feladatunk:
- A hatranyos helyzetii, vesz¢lyeztetett gyermekek és csaladok segitése.
- A gyermekek fejlodését korlatozo artalmak kisziirése, kiilso specialis szakemberek
bevonasaval (logopédus, Pedagogiai Szakszolgalat).
- Kiilsd segitdkkel, gyermekvédelmi szervekkel, intézményekkel valo kapcsolattartas,
egylittmilkodeés.
- Biztositjuk a gyermekek differencialt és egyéni fejlesztését.
- Figyelemmel kisérjiik a gyermek rendszeres 6vodéaba jarasat.
- A feltaro munka utan a felzarkoztatast, tehetséggondozast megtervezziik, megvalositjuk (a
gyermekek fejlodési lapjain feljegyzéseket készitlink).
- A sziilokkel megfeleld, egytittmiik6dé kapcsolatot alakitunk ki.
- Biztositjuk a gyermekeket megilletd jogok érvényesiilését, sziikség esetén védo,-ovo

intézkedésre javaslatot tesziink.

Az integracios programunk tartalma kiterjed az 6vodai nevelés mindazon teriileteire, amelyek
kiemelkedd jelentdséggel birnak a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek fejlodésének
elésegitésében. Biztositjuk a fejlesztésre szoruld gyermeknek és sziileinek a gyermek

allapotahoz, a sziil6 koriilményeihez alkalmazkodé segitséget.
Az intézmény fontos feladata a képességek kibontakoztatdsa, a tehetséges gyermekek

felismerése, nyilvantartasa, egyéni nyomon kdvetése, a tehetségek gondozasa és fejlesztése,

¢lve az intézményi €s az intézményen kiviili egylittmitkddések lehetdségeivel.

64


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

A mikro csoportos tevékenységszervezés kozben a differencidlas gyakorlata kivaldan

alkalmazhat6 a kiemelten tehetséges gyermekek nevelésében.

»A kiemelten tehetséges gyermek az, aki atlag feletti altalanos, vagy specialis képességek
birtokdban magas foku kreativitassal rendelkezik, akiben felkelthetd a feladat iranti erds

motivacio, elkotelezettség.” (2011.évi CXC.Koznev.tv.)

10. A nevelomunka tervezése, ellenorzése, értékelése,

dokumentacioja

Ovodank meghatérozé iranymutatéja az Ovodai nevelés orszagos alapprogramija és a
Kerekerd Ovoda Pedagogiai Programja.

A vezetd 6vond tanévenként késziti el az adott évre sz6l6 Munkatervet, mely a kiemelt
pedagbgiai feladatokat, feleldsoket, hataridoket tartalmazza. Tovabba az eseménytervet
iinnepekkel, k6zos programokkal.

A csoportos 6vodapedagogus feladata az Eves terv elkészitése, mely tartalmazza a

gyermekek tevékenységformai szerinti anyagot.
A pedagogiai gyakorlat ellenérzése két szinten torténik:

1. A gyermekek fejlettségének nyomon kovetése.

A gyermeknek befogadasatol kezdve folyamatosan figyeljiik a fejlodését. Az egyes teriiletek,
képességek mérése altal meghatarozzuk a fejlettségét és ez alapjan egyénre szabott Fejlesztési
tervet készitiink. Meghatarozott idonként ellendrzest, értékelést végziink. Ha sziikséges mas

szakember segitségét kérjiik. A sziiloket tajékoztatjuk a fejlédési mutatokrol.

2. A Pedagogiai Program megvalositasa (Az 6vodapedagogusok gyakorlati munkéja.)
A pedagogiai munka mindségének folyamatossaga érdekében az oOvodavezetd belsd
ellendrzéseket végez, melynek Osszegzése a miikodés eredmeényeire, hianyossagaira vilagit ra.

Ennek az attekintése a tovabbi tervekhez ad kiindulasi pontokat.
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(A vezet6 Ellenérzési terve mellékletben szerepel.)

A gyermek fejlodését nyomon kiovetd dokumentdcio tartalmazza

a gyermek anamnézisét,

beilleszkedés tapasztalatait

a gyermek fejlodésének mutatdit (érzelmi-szocidlis, értelmi, beszéd-,
mozgasfejlodés), valamint az 6voda pedagogiai programjdban meghatarozott
tevékenységekkel kapcsolatos egyéb megfigyeléseket,

a gyermek fejlédését segitd megallapitasokat, intézkedéseket, az elért
eredményt,

amennyiben a gyermeket szakértéi bizottsdg vizsgalta, a vizsgalat
megallapitasait, a fejlesztést végzd pedagogus fejlédést szolgald intézkedésre
tett javaslatait, eredményeit

a szakértdi bizottsag feliilvizsgalatdnak megallapitasait,

Konzultaciés lap (tartalmazza: a sziilé szobeli tdjékoztatdsanak idépontjat, a
gyermek fejlodését segitd szakemberekkel vald konzultaciokat)

Indokolt esetben kezdeményezziik, a sziilonél a szakszolgalat igénybevételét.

Az oOvoda a gyermek értelmi, beszéd-, hallas-, latas-, mozgasfejlodésének
eredményét feélévenként rogziti: kiscsoportban ¢évente kétszer az egyéni
megfigyelési lapokkal, 4 éves kortdl a félévkor alkalmazott DIFER méréssel,
valamint az év végén alkalmazott egyéni megfigyelési lapokkal,;

Feljegyezziik a gyermek fejlodését szolgald intézkedéseket, megallapitadsokat,

javaslatokat

Fél évente fejlesztési tervet készitlink a mérések, megfigyelések alapjan
indokolt esetben, dokumentdljuk az egyéni fejlesztéssel kapcsolatos

tapasztalatokat

A gyermek fejlodését tiikroz6 gyermekei produktumokat 6sszegytijtjiik

Az OviKréta elektronikus évodai csoportnaplé tartalma:

66


mailto:nadapikerekovi@gmail.com

Nadapi Kerekerdd Ovoda
8097. Nadap, Templom koz 2.
Tel.:06/22/470-025 E-mail: nadapikerekovi@gmail.com

Az OviKréta egy digitalis adminisztracidos rendszer, amelyet 2024. szeptember 1-t6l

kotelezOen hasznalnak az 6voddkban. Ez a rendszer a Kréta (Koznevelési Regisztracios ¢€s

Tanulményi Alaprendszer) 6vodai megfeleldje, amely segiti az intézményi dokumentaciot, a

gyermekek nyilvantartasat és az 6vodai kommunikaciot.

Tartalma:

Gyermekek nyilvantartasa (személyes adatok, fejlodési napld, mulasztasi napld,
felvételi el6jegyzési naplo)

Csoportok kezelése (csoportnaplo)

Pedagogiai dokumentaciok vezetése (fejlodési naplo, évodai események rogzitése,
stb.)

Sziilokkel val6 kommunikacié (esetleges tizenetkiildési funkciok)

Ovodai dolgozok adminisztraciéja (személyes adatok, munkaidé-nyilvantartas,
feladatok)

Intézményi dokumentacio vezetése

Teljesitményértékelés dokumentacio vezetése

Az 6voda alapdokumentumai:

Ovodai munkaterv

Szervezeti és miikodési szabalyzat

Hazirend

Pedagogiai Program

A gyermek fejlédését nyomon kovetd dokumentumok

Ovodai torzskonyv

Alapito6 okirat
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11. Legitimacios zaradék

A Nadapi Kerekerdd Ovoda Pedagogiai programjardl véleményezési jogaval élt az 6voda

Sziiléi Szervezete. Véleményliket a .............cooiiiiiiiiiiii. szamu jegyzokonyv
tartalmazza.
Kelt: oo y eereens €V i hoénap ......... nap

sziil6i szervezet elnoke

A Nadapi Kerekerdd Ovoda Pedagogiai programjat a nevelGtestiilet ......... aranyu ,,igen”
szavazataval,..................... szamu nevelOtestiileti hatarozataval ............................

napjan elfogadta.

neveldtestiilet képviseldje

Nadap Koézség Onkormanyzata, mint fenntartd ............................ szamu hatarozataval

egyetértését a Nadapi Kerekerdd Ovoda Pedagogiai programjahoz megadta.
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Nadap Kozség Polgarmestere

Jovahagyta az intézmény vezetdje a ..........oeoveiniiniinnnnn.. szamu hatéarozattal.
Kelt: oo y eeenens €V i hénap ......... nap
Intézményvezetd

A Nadapi Kerekerdd Ovoda Pedagdgiai Programja az intézményvezetd jovahagyasa napjan

1ép életbe, ezzel a korabbi Helyi Ovodai Nevelési Program hatalyat veszti.

A modositas hatalyba Iépett: 2025. januar 1-t6l
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